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Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0

Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen und auBerhalb der Sprechstunden: Arztliche
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107,
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne
Vorwahl).

An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt -
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen
Haus- und Kinderdrzten, nur fiir gesetzlich Versicherte,
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00.

Apotheken-Bereitschaftsdienst

Samstag, 25. Juni 2022
Raphael-Apotheke Backnang, Gerberstr. 13,
71522 Backnang, Tel. 07191 9 03 43 33

Sonntag, 26. Juni 2022
Auenwald-Apotheke, Talstr. 4,
71549 Auenwald (Unterbriiden), Tel. 07191 90 75 30

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnarztlicher Notfalldienst

Jeweils von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr und von 17:00 Uhr bis
18:00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage {iber den Anruf-
beantworter Tel. 0711 7 87 77 44

Augenarztlicher Notfalldienst
Augenérztlicher Notfalldienst fiir den Rems-Murr-Kreis wird
unter Tel. 01806 07 11 22 bekannt gegeben.

HNO - Arztlicher Notfalldienst
AuRerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an Feier-
tagen, unter Tel. 01805 00 36 56.

Kinderarztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummer fiir den Notfalldienst der Kinder-
und Jugendarzte am Wochenende und an Feiertagen von
18:00 Uhr bis 08:00 Uhr, Tel. 01806 07 36 14.

Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 08:00 Uhr

Die Dienst habende Praxis erfahren Sie iiber den Anrufbeant-
worter Ihres Kinderarztes.

- Telefonische Voranmeldung erbeten -

Tierdrztlicher Bereitschaftsdienst

Tierarztpraxis Kriiger, Akazienweg 48, Backnang,

Tel. 90 22 84

www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpflichtig. Bitte vollstandige Ruf-
nummern wahlen.
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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschaftsstellen

ACHTUNG

Die Stadtteilgeschaftsstellen stehen allen Einwohnerinnen
und Einwohnern nach

vorheriger Terminvereinbarung

unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder

per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfiigung.
Alternativ konnen Sie sich gerne online einen Termin auf
der Homepage der Stadt Backnang unter www.backnang.
de/service/buergeramt-und-e-buergerdienste/online-ter-
minvereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tiibinger StralRe 28

Montag 8:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Maubach, Bregenzer Stralie 8

Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr

Waldrems, NeckarstralRe 40

Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr
und 16:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 8:00 - 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Anderungen unter der
Rubrik ,,Aus den Ortschaften” sowie auf die Aushdange an den
Stadtteilgeschaftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich fiir den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:
Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG
Winnender StraRe 20 - 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 - Fax 07191 34 33 8-17
Mail: info@knoepfle-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wochentlich mittwochs
Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungshlatt@backnang.de
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" fiir KLEIN UND GROSS!

Kirakafl,

Dein Kinderradiokanal

Nummer 1 Hit ,Hallo, ciao ciao® g
in den Kindercharts beim
WDR-Kinderradio KIRAKA

Fr. 1.7.2022 16:30Uhr

Open Air, Auferstehungskirche Waldrems Heiningen,
Neckarstrasse 88

Eintritt: Erwachsene 7€, Kinder 5€
Infos: johannaortmann@swdec.de

/
Die CD ,,Best of Miill “ ist bei cap’/
www.muellerbauer.de _., . e P

~-music erschienen: www.cap-music.de
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OFFENTLICHE ZAHLUNGSAUFFORDERUNG
DER GROBEN KREISSTADT BACKNANG

Am 01. Juli 2022 wird folgende Steuer zur Zahlung fallig:

Grundsteuer:

Jahresbetrag fiir das Kalenderjahr 2022.
(Die Hohe ergibt sich aus dem letzten Grundsteuerbescheid
bzw. Grundsteuer-Anderungsbescheid).

Zahlungen fiir diese Steuern sind unter Angabe des betref-
fenden Buchungszeichens an die Stadtkasse Backnang, Im
Biegel 13, 71522 Backnang mdglichst durch Uberweisung
auf eines der nachstehenden Konten zu leisten:

Kreissparkasse Waiblingen
IBAN: DE02602500100000000024, BIC: SOLADESIWBN
(BLZ: 602 500 10, Konto-Nr.: 24)

Volksbank Backnang
IBAN: DE97602911200000387002, BIC: GENODES1VBK
(BLZ: 602 911 20, Konto-Nr.: 387 002)

Landesbank Baden-Wiirttemberg Backnang
IBAN: DE30600501010008290300, BIC: SOLADESTXXX
(BLZ: 600 501 01, Konto-Nr.: 8 290 300)

Commerzbank Backnang
IBAN: DE45602410740795006600, BIC: COBADEFFXXX
(BLZ: 602 410 74, Konto-Nr.: 795 006 600)

Schecks bitte nur an die Stadtkasse Backnang senden. Von
Bareinzahlungen bitten wir méglichst abzusehen. Sollten den-
noch Bareinzahlungen getdtigt werden, bitten wir um eine
Terminanmeldung unter 07191/894-235 oder 07191/894-234
und um Einhaltung der Hygienevorschriften.

Bei Zahlungspflichtigen, die sich am SEPA-Lastschriftverfah-
ren beteiligen, veranlasst die Stadtkasse die Abbuchung der
falligen Steuern vom angegebenen Bankkonto.

Sitzung des Ortschaftsrates Waldrems
Dienstag, 28. Juni 2022, 19:00 Uhr
Rathaus Waldrems - Versammlungsraum

TAGESORDNUNG:
Offentlich

1. Bauangelegenheiten
2. Verschiedenes

3. Bekanntgaben

4. Anfragen

Regina Konrad
Ortsvorsteherin

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.backnang.de

Standesamtliche Nachrichten

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren
sehr herzlich und wiinschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schonen Festtag!

In Maubach:
Frau Gisela Schlierf, geb. Liedtke,
zum 80. Geburtstag am 27.06.2022

48 Jahren.

Ausstellung Maik Wolf im TOM nun auch mit
Musikprogramm

Noch bis 10. Juli zeigt die Galerie der Stadt Backnang Malerei
von Maik Wolf. Die zusdtzliche Ausstellung im TOM, dem ehe-
maligen Kiosk des Backnanger Spinnereibahnhofs, Spinnerei 2,
mit einer graphischen Edition, ebenfalls von Maik Wolf, lduft
ebenso lange und ist immer sonntags zwischen 14 und 16 Uhr
geoffnet. Fiir die verbleibenden Sonntagstermine werden nicht
nur Kaffee und Kuchen angeboten, sondern auch ein Musikpro-
gramm:
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- Am 26. Juni die Posaunistin Carlotta Armbruster und der
Schlagzeuger Jonas Heck.

- Am 3. Juli spielen Thomas Roth (Nyckelharpa) und Harald
Scharpfenecker (Gitarre).

- Den Abschluss macht am 10. Juli die Freejazz-Formation
»Herrmann / Kunz / Deller / von Buttlar”.

Der Eintritt ist frei. Eine kleine Spende ist erbeten.

Dass die Galerie der Stadt Backnang sich in ihrem Jubildums-
programm fiir die externe Erweiterung ihrer Ausstellung in
dem Haus am Bahniibergang entschlossen hat, kommt nicht
von ungefahr: Das auRergewdhnliche Gebdude mit den mar-
kanten, ringformigen Ausstiilpungen an der Fassade wurde
vom Bildhauer Norbert Kempf in achtjahriger Bauzeit aus von
Hand eingegossenem und auch von Hand komplett weiterbear-
beitetem Beton errichtet. Innen wie aullen den Charakter ei-
ner Skulptur aufweisend darf es sich selbst ein Kunstwerk nen-
nen und ist allein schon einen Besuch wert.

Ausstellung Maik Wolf im TOM.

Foto: Stadt Backnang

Jobborse auf dem Backnanger StrafRenfest

Stadt Backnang und Backnanger Unternehmen gehen neue
Wege

Angesichts des Fachkrdftemangels und zahlreicher unbesetz-
ter Stellen bieten die Stadt Backnang und mehrere Firmen aus
Backnang und Umgebung erstmalig eine Jobborse auf dem
Backnanger StralRenfest an. Diese findet am Freitag, 24. Juni,
von 17 bis 21 Uhr am Verwaltungsgebaude Im Biegel statt. Die
Firmen Harro Hofliger, Riva Engineering, Tesat-Spacecom, Tas-
ko und d&b audiotechnik sowie die Stadt Backnang locken mit
iiber 100 offenen Stellen und zahlreichen, interessanten Akti-
onen fiir Auszubildende, Berufseinsteiger und erfahrene Fach-
krafte. AuRerdem bietet die Firma d&b audiotechnik wéahrend
des gesamten StraRenfestes am Obstmarkt ihre Stellen an.
Weitere Informationen finden sich online unter www.back-
nang.de/wirtschaft/jobs+in+backnang oder kdnnen beim
Wirtschaftsforderer Reiner Gauger telefonisch unter 07191
894-360 oder per Mail an Reiner.Gauger@backnang.de erfragt
werden.

50. Backnanger StraRenfest
Freitag, 24. Juni bis Montag, 27. Juni 2022

Nach zwei Jahren Pandemie-bedingter Pause, kann Backnang
in diesem Jahr endlich sein 50. StraRenfest-Jubildum feiern!
Am Freitag, 24. Juni, um Punkt 19 Uhr verkiindet die Backnan-
ger Schiitzengilde mit 5 lauten Bollerschiissen (einer fiir jedes
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StralRenfest-Jahrzehnt) vom Backnanger Stadtturm traditio-
nell die Er6ffnung des grofRten und dltesten StraRenfests im
Landle. AnschlieBRend wird Oberbiirgermeister Maximilian
Friedrich das Backnanger StraRenfest offiziell er6ffnen.

Es gibt nicht nur einige Neuerungen, was das Programm und
die Gestaltung des Festgeldndes angeht, sondern auch die Or-
ganisationsstrukturen haben einige Anderungen durchleben
missen. Nachdem Jiirgen M. Hafner, der das Fest seit den
90er-Jahren als selbststandiger Generalunternehmer organi-
siert hatte, Ende 2020 {iberraschend gestorben war, beschloss
der Gemeinderat, dass die Stadt die Organisation wieder in die
eigene Hand nehmen soll.

Dafiir ist seit September letzten Jahres ein neues, dreikdpfiges
Team zustandig, zu dem neben Sanoj Abraham noch Violeta
Zobel (24) und die 18-jdhrige Lilli Biichele gehdren. Die Ge-
staltung der Jubildums-Ausgabe des Backnanger StraRenfests
erfolgt ganz nach dem Motto: ,Von Backnang - fiir Backnang”
- unter Einbezug zahlreicher Backnanger Vereine, Gastrono-
men, Einzelhdndler, Dienstleister und Partner.

Fiir festliche Musik auf dem Marktplatz sorgt in diesem Jahr der
Musikverein Sachsenweiler. Die Fahnenschwinger der Gruppe
Trads werden traditionell wieder das Fahnenschwingen der
Backnang-Fahne und der anderen Fahnen iibernehmen. Nach
dem ziinftigen Fassanstich wird es dann einen Jubilaums-Frei-
bierausschank in die bekannten StralRenfest-Bierkriige geben.
Das aktuelle Motiv fiir die Bierkriige kommt auch in diesem Jahr
wieder vom Backnanger Graphikdesigner Hellmut G. Bomm.

Eine groRRe musikalische Bandbreite und viel Abwechslung
zeichnen auch in diesem Jahr das Biihnenprogramm auf dem
Backnanger StraRenfest aus: Viel Neues, aber auch Bewdhrtes,
regionale und internationale Formationen, Rock, Pop, Elektro,
Soul, Latin, Party, Schlager oder traditionelle Festmusik - auf
sechs Bithnen und mit {iber 60 Musik- und Tanzgruppen ist
garantiert fiir jeden und jede etwas dabei. Mit einer groRen
Vielzahl von Stdnden und Auftritten sind die Backnanger Ver-
eine auch wieder vertreten. Die beliebten franzosischen und
ungarischen Leckereien, an den Stdnden aus den Partnerstdd-
ten Annonay und Béacsalmas, sind ebenfalls wieder an gewohn-
ter Stelle in der Marktstral3e zu finden.

‘%\J
<ASB)
Wir helfen hier und jetzt

Nutzen Sie die Vorziige der Versorgung aus einer Hand:

e Betreutes Wohnen in Welzheim

e Hausliche Krankenpflege

® Alle Leistungen der Pflegeversicherung

® Essen auf Radern

® Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)

e Fahrdienst

e Hausnotruf

e Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmalnahmen

Arbeiter-Samariter-Bund -
Dienststelle Backnang

Gerberstralle 13, Tel. 96 01 03
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Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

o

Verein Kinder- und
Jugendhilfe Backnang e.V.

<«

Aspacher StraRe 32, Tel. 7 24 61

Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

Hausliche Kranken- und Seniorenpflege
Nachbarschaftshilfe

Hausnotruf

Essen auf Radern

Haus- und Familienpflege

Betreuung Demenzkranker

Beratung iiber Pflegeversicherungsleistungen
Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise
sowie nachts

Evang. Diakoniestation
Backnang

Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Homepage: www.diakoniestation-backnang.de

fes)
HE

|

Alten- und Krankenpflege
Pflegedienstleiterin Steffi Weber, Tel. 1 46-801

Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Katholische Sozialstation
Backnang

Burgplatz 8, Tel. 91 41-21, Fax: 91 41-28

e
N0

Alten- und Krankenpflege mit hauswirtschaftlicher
Versorgung

Ansprechpartner: Pflegedienstleiterin Brigit Moller sowie
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe

Stundenweise hdusliche Betreuungs- und Unterstiitzungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnach-
mittag flir demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung
erforderlich. FEinsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer,
Tel. 91 41-23.

Familienpflege

Die Katholische Familienpflege Rems-Murr (TalstralBe 12,
71332 Waiblingen) unterstiitzt Familien in Notsituationen und
steht ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsfiihrung bei.
Beratung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jeder-
zeit moglich. Einsatzleiterin/Geschdftsfiihrerin Anita Glass,
Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter
info@familienpflege-rems-murr.de.

Redaktionsschluss
jeweils freitags, 12:00 Uhr

mitteilungsblatt@backnang.de

fom fdeup:

Kinderbetreuung gesucht?
- gefunden!

<.

fam fugur

Verein Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Theodor-Koérner-Str.1, 71522 Backnang

Wir beraten, qualifizieren und vermitteln
Tageseltern und Kinderfrauen,
die sich fur die Tagespflege von Kindern
im Alter von 0-14 Jahren interessieren.
Eltern, die ihr Kind in Tagespflege geben wollen,
finden bei uns Beratung und Vermittlung

einer qualifizierten Tagespflegeperson.

Telefonischen Sprechzeiten der Tageselternvermittiung:
Montag und Donnerstag von 9.00-11.00 Uhr
Dienstag 18.30-20.00 Uhr
Telefon: 07191/ 3419-119
tagespflege@kinderundjugendhilfe-bk.de

www.tev-bk.de
[G) Sretngram

tageselternvermittiung. bk

17}

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
WaLorems MAuBACH HEININGEN

AmmerstralRe 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20

Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de

Biirozeiten der Pfarramtssekretdrin Frau Anja Braun:
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Sonntag, 26. Juni 2022
2. Sonntag nach Trinitatis
~Kommt her zu mir, alle, die ihr miihselig und beladen seid;
ich will euch erquicken.”
Matthdus 11,28

Donnerstag, 23. Juni 2022
09:30 Uhr Okumenisches Frauenfriihstiick, GH Maubach
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Herzliche Einladung
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I (:.m Frauen D /
by Pealustue
am Donnerstag, 23. Juni 2022

9:30 Uhr in der Pauluskirche Maubach

Endlich wieder ein Frauenfriihstiick]
Wir freuen uns auf Euch!

Unser Frauenfrihstdck ist far jede Frau offen —
ob alleine oder mit Kleinkind, ob jung oder alt,
ob evangelisch oder katholisch oder...

Es kostet keinen Eintritt, aber ein Spendenkannchen

steht bereit, wer etwas geben kann und will.

-
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Einfach mal vorbeikommen und genief3en!
Kontakt: Sibylle Reich Tel.: 07191/933346

14:30 Uhr Seniorennachmittag, GH Waldrems-Heiningen
Thema: ,Gliick ist wie ein Schmetterling”
(siehe oben nebenstehend)

19:00 Uhr Teenkreis ,SoKa” (7. Klasse - 16 Jahre),
GH Maubach

19:30 Uhr Offentliche Kirchengemeinderatssitzung,
GH Maubach

Freitag, 24. Juni 2022
16:00 Uhr Madchenjungschar (5.-6. Klasse), GH Maubach
17:15 Uhr Probe der Jugendband ,Stimmen der Hoffnung”,
GH Maubach
17:30 Uhr Jungschar Waldrems (1.-4. Klasse),
GH Waldrems-Heiningen
20:00 Uhr Jugendkreis (16 Jahre +),
GH Maubach

Sonntag, 26. Juni 2022
10:15 Uhr Gottesdienst im Griinen im Pflegestift
Am Langenbach (Pfarrerin Hoffmann)

Dieser Gottesdienst wird musikalisch vom Posau-
nenchor begleitet. Die Gottesdienstbesucher sind
gebeten, den Zugang zum Innenhof nicht durch das
Haus, sondern am Gebaude vorbei durch den Garten
zu nehmen.

Montag, 27. Juni 2022
17:00 Uhr Jungschar Maubach (1.-4. Klasse), GH Maubach

Dienstag, 28. Juni 2022
17:00 Uhr Bubenjungschar (5.-7. Klasse),
GH Waldrems-Heiningen
20:00 Uhr Kirchenchorprobe, GH Waldrems-Heiningen

BK

Mittwoch, 29. Juni 2022

18:00 Uhr Begegnungscafé fiir Gefliichtete und Interessierte,
GH Maubach

19:45 Uhr Probe des Posaunenchors, GH Heininger Weg

Seniorennachmittag am 23. Juni zum Thema
»Gliick ist wie ein Schmetterling”

Am Donnerstag, 23. Juni, findet von 14.30 - 16.30 Uhr im Ge-
meindehaus Waldrems-Heiningen der nachste Seniorennach-
mittag statt. Heiteres und Tiefsinniges rund um das Thema
Gliick wird es geben. Gliicklich, wer sich zusammen mit ande-
ren an einen liebevoll gedeckten Kaffeetisch setzen darf!
Herzliche Einladung an alle jiingeren und dlteren Senior
Innen und alle Interessierten. Wer einen Fahrdienst bendtigt,
meldet sich bei Pfarrerin Hoffmann, Tel.: 3677657.

Herzliche Einladung zum Seniorenausflug
am Donnerstag, 14. Juli 2022

Hohenlohe: Gaggstatt - Langenburg - Braunshach

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren, ganz herzlich méchten wir Sie
einladen zum diesjdhrigen Halbtagesausflug nach Hohenlohe.
Auch in diesem Jahr ist sicherlich wieder fiir jeden etwas dabei.

Unsere erste Station ist der kleine Ort Gaggstatt bei Kirchberg
an der Jagst, der durch seine Jugendstilkirche Bekanntheit er-
langt hat. ,Ein Mérchenschloss!”, ist der Gedanke vieler Besu-
cher, die das Kleinod mit seinen beiden Tiirmen zum ersten Mal
sehen. Im Innern beeindruckt die Kirche als wahrhaft anspre-
chendes Gesamtkunstwerk - Gottes Wort in Stein gehauen, in
Farbe gepackt voller tiefer Symbolik. Neben der Besichtigung
der Kirche, die iibrigens auch Drehort fiir die Fernsehserie
JPfarrerin Lenau” war, werden wir in Gaggstatt in der benach-
barten Pfarrscheuer Kaffee und Kuchen genieRen.

Danach geht es weiter nach Langenburg. Hoch iiber dem idylli-
schen Jagsttal liegt das kleine Stadtchen mit groRem Schloss,
das noch heute Wohnsitz der Fiirstenfamilie ist. Interessante
Einblicke in die Vergangenheit bekommen wir bei einer Fiihrung
durch Schlosskappelle, Renaissance-Innenhof und Schloss-
museum. Vom groRen Schlosshrand, dem Besuch der Queen,
vom Lagenburger Wibele uvm. werden wir horen und sehen.

Da die Schlossfiihrung mit einigen Treppenstufen (!) verbun-
den ist, bietet sich fiir weniger Riistige alternativ die Mdglich-
keit, das Flair des Ortes in den AuRenanlagen des Schlosses
und im Schlosscafé im Rosengarten mit seinem einzigartigen
Blick ins Jagsttal zu geniel3en. Pfarrerin Hoffmann hat fiir die-
se Gruppe ein paar Erklarungen und Anekdoten bereit.

Den Heimweg nehmen wir iiber Braunshach und sehen, wie der
Ort nach der Flutkatastrophe von 2016 wieder aufgebaut wur-
de. Im Gasthaus Zum Lowen, das schwabisch-hohenlohische
Spezialitdten fiir jeden Geschmack auf der Speisekarte hat,
kehren wir ein und lassen den Abend ausklingen. Nach dem
Jagsttal geht der Riickweg nun durchs Kochertal. Zwischen
20.30 Uhr - 21 Uhr werden wir nach einem erlebnisreichen Tag
in unseren Orten ankommen.
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Die Kosten fiir die Busfahrt, Fiihrungen und das Kaffeetrinken

betragen 20,-- Euro, die wir wahrend der Fahrt einsammeln

werden. Die Kosten fiir das Abendessen tragt jeder selbst.

In Zeiten allgemeiner Teuerungen, soll IThre Teilnahme nicht an

den Kosten scheitern. Wenden Sie sich ggf. gerne an Pfarrerin

Hoffmann, Tel. 3677657.

Unterwegs mit dem Bus und zu Ful}

® Die Busfahrt durchs romantische Jagsttal bringt ein paar
Kurven mit sich.

® Gaggstatt: Zur Kirche gibt es einen barrierefreien Zugang;
das Kaffeetrinken in der Pfarrscheuer ist im Erdgeschoss.

® Langenburg: Schlossfiihrung mit Treppenstufen und einer
Sitzmoglichkeit zwischendurch. Die Wege zum Schlossgarten
sind z.T. mit kleinen Steinchen geschottert.

® Braunshach: Der Gastraum befindet sich im Erdgeschoss.

Abfahrtszeiten:

Abfahrt in Heiningen Garage Omnibus Pfizenmaier 12:45 Uhr
Abfahrt in Waldrems beim Kreisel (Pyramide) 12:50 Uhr
Abfahrt in Maubach beim Rathaus 12:55 Uhr

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich telefonisch bis zum Donnerstag, 7. Julj,
an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Telefon: 07191 68527 - am besten zu den Biirozeiten

Di/Do 9:00-12:00 Uhr

Wir freuen uns, wenn Sie zahlreich teilnehmen!

Weitere Bekannte, Nachbarn, Verwandte sind ebenfalls herz-
lich willkommen! Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass wir
nicht alle Senioren unserer Gemeinde per Brief einladen kon-
nen. Eine Einladung per Post erhalten alle TeilnehmerInnen
der letzten Ausfliige sowie alle Jungsenioren. Ausdriicklich
weisen wir aber darauf hin, dass der Ausflug ein offenes Ange-
bot fiir alle Interessierte ist!

Vertretungsregelung

Pfarrerin Renard ist vom 20. Juni bis zum 1. Juli 2022 auf einer
Fortbildung.

Sie wird in dieser Zeit von Pfrin. i.R. Dorothee Gammel vertreten.
Telefon: 07919/7823070, Mail: Dorothee.Gammel@posteo.de.

Folgende Sonntage sind fiir Taufen vorgesehen:

17.07.2022

10:15 Uhr (Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen)

Fiir weitere Termine setzen Sie sich bitte bei Bedarf mit Pfar-
rerin Renard (Tel. 68527) in Verbindung.

Katholische Kirchengemeinde

St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang

Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38

Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 23. Juni 2022

08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

10:00 Uhr Gottesdienst Aspacher Tor, Aspacher Tor
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 25. Juni 2022
18:00 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium, Johanneskirche

Sonntag, 26. Juni 2022

10:00 Okum. StraRenfestgottesdienst auf dem Markt-
platz, Stadt

12:00 Uhr Taufe, Johanneskirche

Dienstag, 28. Juni 2022
19:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Donnerstag, 30. Juni 2022

08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

10:00 Uhr Gottesdienst Bonhoeffer-Haus, Bonhoeffer-Haus
11:00 Uhr Gottesdienst Pflegestift Waldrems, Am Langenbach
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Backnang

e

Bogenbauen mit Kindern bei den Naturfreunden

Die Familiengruppe der Backnanger Naturfreunde bietet fiir
Samstag, den 2. Juli, fiir interessierte Kinder, gerne auch in
Begleitung von Eltern oder GroReltern, einen Kurs zum Bau
von Pfeil und Bogen an.

BogenschielRen fordert die Konzentration und die Kérperspan-
nung. Deshalb kdnnen gerade Kinder von diesem Sport sehr
profitieren. In einem Nachmittagskurs, Beginn 14:00, Ende ge-
gen 18:00 Uhr, werden einfache, aber sehr funktionale Flitze-
bogen geschnitzt und sichere Pfeile gebastelt. Das Ganze ge-
schieht unter Anleitung des Erlebnispddagogen Harald



22.6.2022 Nr. 25/2022

9

Kugler-Streng. Natiirlich wird der Bogen nach Fertigstellung in
einem kleinen Turnier auch eingeschossen. Am Ende des Tages
diirfen die Kinder den eigenen Bogen und die Pfeile mit nach
Hause nehmen.

Zum weiteren Ablauf: es wird eine Feuerstelle eingerichtet,
auf der noch Pfannkuchen gebacken werden. Zum Abschluss
sitzen die Beteiligten am Feuer und beschlieRen den Tag mit
Liedern am Lagerfeuer.

Anmeldungen bitte bis 30.6. bei Harald Kugler-Streng unter
Tel. 0152-34137085 oder via Mail an Kugler.Streng@gmail.
com. Ein Vesper kann gerne mitgebracht werden. Treffpunkt ist
um 14:00 Uhr beim Naturfreundehaus Sechselberg, Maiacker 1,
71566 Althiitte- Sechselberg. Die Teilnahme an dem Kurs ist
kostenfrei, die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

Chorprobe:
Jeweils montags von 20:00 bis 21:30 Uhr mit Chorleiter Ulrich
Honig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Wer hat Lust zum Kegeln?

Wir suchen Kegler und Keglerinnen!

Training Damen dienstags ab 17:30 Uhr

Training Herren mittwochs ab 17:30 Uhr

Schauen Sie doch mal vorbei!

Auskiinfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

LandFrauen Verein
Maubach

Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de

Land’ Frauen
Kreis —LandFrauen Rems-Murr

Wir sind ein junger Verein mit buntgemischten Mitgliedern al-
ler Altersklassen. Bei uns sind alle willkommen. Wir sind aktiv,
vielseitig, sozial engagiert und setzen uns ein. Werden Sie
Mitglied und iiberzeugen Sie sich selbst!

Krduterwanderung

Unsere Krauterwanderung, gefiihrt von Stefan Soldner, war ein
voller Erfolg. Die Wanderung startete fiir die vielen Teilnehmer
am Backhausle, fiihrte am Maubacher Bahnhof vorbei und von
dort aus in den Wald und iiber Wiesen. Schon auf dem Weg zum
Bahnhof erwarteten uns viele Krauter/-Wildkrauter am Stra-
Renrand, die Stefan uns naherbrachte. Er erklarte uns, wie
man sie sammelt, verarbeitet und nutzen kann. Wir lernten,
welche Krauter essbar sind und welche man lieber stehen lasst.
Ein paar Beispiele: Der Wegerich ist bekannt als Indianerpflan-
ze. Die Linde, die den Namen ,ewig lebender Baum” tragt, ist
als Tee hervorragend geeignet. Holunder wirkt lindernd bei
Erkdltungen. Rotfichte eignet sich fiir Bader oder zur Herstel-
lung eines Waldsirups. Giersch kann als Sud zur Diingung oder
als Salatbeigabe genutzt werden. Bei der GroRen Klette lassen
sich die Wurzeln zu einem Wildgemiise verarbeiten. Maiglock-
chen und Riesenbarenklau sind giftig.

Die Natur braucht ihre Krauter/-Wildkrduter aber auch selbst.
Zum Beispiel fiir die Schmetterlingsraupe, die bestimmte Krdu-
ter zum Uberleben bendtigt.

BK

Stefan wusste auf alle Fragen eine Antwort und brachte uns
oft zum Staunen. Jeder lduft Tag fiir Tag an Pflanzen vorbei,
ohne zu ahnen, dass es niitzliche Krauter sind.

Nach 3 Stunden Krduterwanderung voller Informationen, Aha-
Erlebnissen und Lachen, trafen wir uns noch mit selbst ge-
machten Fingerfood zu einem gemiitlichen Beisammensein.
Wahrend dessen konnte man die vielen Eindriicke fiir sich ver-
arbeiten oder in der Gruppe diskutieren.

Es war ein schéner Tag. Die Landfrauen Maubach bedanken
sich bei allen Teilnehmern fiir das Mitmachen und vor allem bei
Stefan Soldner fiir die tolle Fiihrung. Marina Till

Musikverein
Maubach e. V.

Homepage: www.mv-maubach.de

Hauptorchesterprobe
Leitung Daniel Roncari

dienstags, 19:30 - 21:30 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Jugendorchesterprobe

Leitung Daniel Roncari
Jugendorchester montags, 18:00 - 18:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Ndhere Auskiinfte liber die Ausbildung erhalten Sie unter

www.mv-maubach.de.
Mit der Sense mdhen!
Die Tradition pflegen - Workout 2.0 - Fitnessstudio war

gestern

Das Obstwiesle ist die clevere Alternative. Im Einklang mit der
Natur: Fiir Korper & Geist. Wir entschleunigen den Tag und
zeigen, wie Mann & Frau mit Muskelkraft mdhen kann. Wie
friiher, ganz einfach! Wirklich einfach?

Obst- und Gartenbauverein
Heiningen-Maubach-Waldrems e.V.
Mehr Infos auf unserer Homepage: www.o-g-v.de
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Mit der Sense kann nur optimal gearbeitet werden, wenn das
Gras (noch) nass ist. Darum starten wir recht friih!

Die Eckdaten

Termin: Samstag, 02. Juli 2022

Beginn: 08:00 Uhr

Treffpunkt: Dorfscheuer, Tiibinger StraRe 28, BK-Heiningen

Gut zu wissen

- ,Drecklklamotten” empfehlenswert

- Getranke werden gestellt, denn richtig sensen wird
schweilRtreibend sein!

- Eigene Sensen konnen mitgebracht werden - oder werden
gestellt!

- Kosten 10 Euro je Teilnehmer

- Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Seid Ihr dabei?

Homepage: www.svmaubach.de

Fit und Fun fiir Kinder und Jugendliche
Eltern Kind (mixed)

Elli Eisemann 2 - 4 Jahre montags, 15:00 Uhr
Kids I (mixed)
Elli Eisemann 4 Jahre mittwochs, 14:45 Uhr

Kids II (mixed)
Elli Eisemann

Kids III (mixed)
ELli Eisemann

mittwochs, 15:45 Uhr

mittwochs, 16:45 Uhr

Grundschul-Mix fiir Mddchen und Jungen
Stefan Rumpus 1. - 4. Klasse freitags, 14:00 Uhr

Fitness fiir Jungen

Stefan Rumpus 2. - 6. Klasse freitags, 15:15 Uhr
Boys Power
Robert Schafer ab 7. Klasse freitags, 20:00 Uhr

Fitness und Gesundheit fiir Erwachsene
Mach mit, bleib fit! I (mixed)
Elli Eisemann

Mach mit, bleib fit! II (mixed)
ELli Eisemann

montags, 09:00 Uhr

montags, 10:00 Uhr

Frauen-Power

Anett Michel ab 16 Jahre
Kraft durch Beweglichkeit (mixed)
Gerd Wagner ab 16 Jahre

Mach mit, bleib fit! III (mixed)
Elli Eisemann

montags, 20:00 Uhr
mittwochs, 20:00 Uhr

donnerstags, 09:00 Uhr

Sportverein 7N
Maubach e.\V.

Mixed-Power (mixed)

Markus Fischer ab 16 Jahre donnerstags, 20:00 Uhr
Alle Ubungseinheiten finden in der Mehrzweckhalle Maubach
statt. Weitere Angebote und Informationen finden Sie unter

www.svmaubach.de Anderungen jederzeit mdglich!

TSG Backnang
Tennis

Geschaftsstelle:

Weissacher StraRe 93,

71522 Backnang

Tel.: 07191-85511

E-Mail: info@backnang-tennis.de

Aktuelle Schnupperprogramme 2022/2023
Wir mdchten unsere aktuellen Schnupperprogramme vorstellen:
e 1-jahriges Schnuppertraining fiir Kinder und Jugendliche
15 Trainingstermine jeweils freitags von 18:30 - 19:15 Uhr;
Start: 06.05.2022
e 1-jahriges Schnuppertraining fiir Erwachsene
15 Trainingstermine jeweils freitags von 19:30 - 20:30 Uhr;
Start: 06.05.2022
e 1 Schnupperjahr - Laufzeit 12 Monate
Tennisspielen ohne zusatzliche Platzgebiihren im Freien / zu
Mitgliedsgebiihren in der Tennishalle

Eine gute Gelegenheit den Tennissport kennenzulernen oder
bereits vorhandene Kenntnisse zu erweitern.

Die genauen Informationen und Gebiihren zu den drei Schnupper-
programmen konnen iiber die Webseite der TSG Backnang Tennis
(https://backnang-tennis.de/neuigkeiten/schnupperer/unsere-
schnupperprogramme-2022-2023/) entnommen werden. Schauen
Sie rein - es lohnt sich und fiir jeden Bedarf ist etwas dabei.

TSG Backnang

Ringen TSGRAC ARG

Neuer Anfdngerkurs ab 28. Marz

Ihr Sohn/ihre Tochter (5 - 8 Jahre) haben viel Energie und to-
ben vielleicht gerne auf unserer Ringermatte? Dann ist unser
Anfdngerkurs genau das Richtige: Viele Spiele, kleine Kampf-
ibungen, erste Ringertricks gepaart mit vielen Elementen aus
anderen Sportarten sollen den SpaR an der Bewegung wecken.
Am Ende des Kurses erhalten die Teilnehmer das Ringersport-
abzeichen ,Wiesel Grundlagen®. Fritz, das schlaue Wiesel,
fiihrt durch die verschiedenen Kursinhalte. Schnuppern vorab
ist natiirlich maglich.

Trainingszeiten ab 28. Mdrz: Montag, 17:45 - 19:00 Uhr,
Mittwoch: 17:30 - 18:45 Uhr, Sporthalle der Seminarschule:
www.tsgbacknang-ringen.de , Tel. 0172-6490113.

Trainingszeiten

Bei uns wuselt es auf den Ringermatten. In der Altersgruppe
8 - 14 Jahre suchen wir noch starke Jungs fiir unsere Jugend-
mannschaft. Unser Mddchenteam freut sich ebenfalls noch
tiber Verstarkung. Bei den ,Bdren” wird gespielt, gekdampft
und gerungen. Schnuppertraining ist jederzeit gegen Voran-
meldung méglich.

Trainingszeiten: Montag und Mittwoch, 17:45 - 19:15 Uhr,
Sporthalle der Seminarschule: www.tsgbacknang-ringen.de,
Tel. 0172-6490113.
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Volkshochschule
Backnang

Wohnungsbau in und um Backnang
von 1945 bis 1947 (2111009)

Wohnen ist ein Menschenrecht. Lebenswertes und zukunftsfa-
higes Wohnen stellt jedoch ein Herausforderung dar. Seit sei-
ner Griindung setzt sich der Deutsche Verband in Projekten fiir
Wohnungswesen, Stadtebau und Raumneuordnung ein. Der
Verband ist heute ein Zusammenschluss von Kommunen, For-
schungseinrichtungen, Geldgebern, Unternehmen und Einzel-
personen. Er hat die Bundesrepublik in ihrer Entstehung be-
gleitet - von der Wohnungsnot der Nachkriegszeit, {iber die
Wiedervereinigung bis zum aktuellen Klimaschutz im Gebaude-
bereich. Warum und durch wen ein so wichtiger Verband aus-
gerechnet in Gaildorf 1946 gegriindet werden sollte und wie er
dann 1947 in Backnang entstand, ist Thema des Vortrages.
Der Kurs findet am Donnerstag, 30.06.2022, von 19:00 bis
20:30 Uhrin den Raumen der VHS statt.

Anmeldung unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de

Verschiedenes

N

-

NATURPARK
SCHWABISCH-FRANKISCHER WALD

Neue Telefonnummer

der Naturpark-
Geschaftsstelle

Im Zuge einer Umstellung
der Telefonanlage ist die
Geschéftsstelle des Natur-
parks ab sofort unter einer
neuen Telefonnummer erreichbar. Bei Fragen, Anregungen
oder Riickmeldungen ist das Team des Naturparks ab sofort
unter folgender Nummer erreichbar: 07192 - 97 89 000.

Auftakt der Naturparkmarkt-Saison in Rudersberg

Gesunde, nachhaltige und aromatische Produkte aus der
Region einkaufen!

Am 26. Juni findet in Rudersberg am Schulzentrum von 11 - 18
Uhr der erste Naturparkmarkt in diesem Jahr statt. Es heil3t
wieder Produkte aus der Region einkaufen, direkt vor Ort essen
und genieRen, sowie das bunte und informative Rahmenpro-
gramm fiir Grol und Klein mitmachen - all das das zeichnet die
Naturparkmdrkte aus. Rund 40 Marktbeschicker geben sich in
Rudersberg ein Stelldichein.

Die Direktvermarkter:innen und Kunsthandwerker:innen pra-
sentieren sich und ihre Produkte und bieten die Mdglichkeit,
Lebensmittel, Gebrauchsgegenstande und Kunstobjekte direkt
bei den Erzeugenden zu erwerben. Hier kdnnen die Marktbesu-
cher personlich bei einem gemiitlichen Plausch am Markstand
Kontakt zu den landwirtschaftlichen Betrieben oder den
Kunsthandwerker:innen aufnehmen und sich iiber die Ge-
schichte hinter den Produkten informieren. Es gilt die familia-
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re Atmosphare zu erleben und neben léndlicher Tradition und
regionaler Handwerkskunst Hausgemachtes nach alten und
neuen Rezepten zu genieRen.

0b Fleisch- und Wurstwaren, gerducherte Forellen, Salzkuchen
aus dem Holzofen, Kartoffelzapfen, Kuchen und Honig, sowie
Kase, Obst, Gemiise Spirituosen und Weine - von der Frische
und Qualitat kann sich jede:r selbst iiberzeugen! Kunsthand-
werk aus natiirlichen Materialien, handgefertigte Biirsten, De-
koratives und Niitzliches aus Holz und Keramik, handgemachte
Seifen und Naturkosmetik bereichern das Angebot.

Die Besucher erleben einen entspannten Tag mit guten Gespra-
chen, und viel Freude beim Naschen, Schlemmen, Schauen und
Staunen!

Das Marktgelande liegt direkt an der Haltestelle der Schwabi-
schen Waldbahn. Am Markttag fahrt die historische Dampflok
zwischen Schorndorf und Welzheim. Infos und Fahrplan: www.
schwaebische-waldbahn.de

Dieses Projekt wird gefordert durch den Naturpark Schwabisch-
Frankischer Wald mit Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg
und der Lotterie Gliicksspirale.

Naturparkmarkte 2022:

26. Juni - Rudersberg

17. Juli - Michelbach an der Bilz

21. August -Eschach

11. September - Sulzbach an der Murr
2. Oktober - Murrhardt

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Naturparkzentrum, Marktplatz 8, 71540 Murrhardt
Telefon 0 71 92 - 97 89 000, Mail: info@naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

Veranstalter:

Gemeinde Rudersberg, Backnanger Str. 26, 73635 Rudersberg
Telefon 0 71 83 - 30 05 0, Mail: info@rudersberg.de
Homepage: www.rudersberg.de

Waldbaden - After Work in der Hingematte

Auf schmalen Pfaden geht es schlendernd und achtsam durch
die Natur. Innehalten an schonen Platzen, lauschen, staunen
und bewusst den Wind und den Duft wahrnehmen. Abschalten
vom Alltag, die wohltuende Waldatmosphare wirken lassen
und ganz im Hier und Jetzt sein. Es besteht die Méglichkeit,
in Hangematten das Blatterdach zu bewundern und die Seele
baumeln zu lassen. Eine Klangreise bereichert das Erlebnis.
Das Verweilen im Wald wirkt beruhigend, starkt den Kdrper
und die Lebensenergie. Wissenschaftler haben dies in vielen
Studien erforscht. Ubungen zur Gesundheit unterstiitzen dabei
und helfen neue Naturerfahrungen zu machen. Die Naturpark-
fiihrerin Michaela Genthner nimmt Sie am Mittwochabend, 29.
Juni um 18 Uhr auf diese zweieinhalbstiindige Wanderung mit.
Treffpunkt ist in Rudersberg-Mannenberg am Friedhof. Die
Kosten betragen 20 Euro pro Person. Teilnehmer sollen bitte
wetterangepasste Kleidung, Sitzkissen falls vorhanden und
Getranke mitbringen. Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl ist
eine Anmeldung erforderlich.

Weitere Infos unter 0 71 91/ 31 86 53, genthner@die-natur-
parkfuehrer.de oder www.mit-der-natur.de

Natur-Erfahrung INDIAN BALANCE

SANFTE FITNESS ZUM AUFTANKEN FUR KORPER UND SEELE
Samstag, 2. Juli 2022

Vom Aussichtspunkt Forche, vorbei an Weissacher Streuobst-
wiesen und dem Briidenbach gibt es verschiedene Stationen
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um Innezuhalten und die Umgebung intensiv zu erleben. Ver-
schiedenen Ubungen aus dem ,Baum-Yoga” im Stehen helfen
Kontakt zu unseren Wurzeln zu finden. Einfache und energie-
volle ,Indian Balance” Ubungen sorgen auf allen Ebenen fiir
Ausgeglichenheit und Balance. Den Korper bewegen, wahrend
die Seele ausruht.In Zusammenarbeit mit Yogalehrerin BDY /
EYU Gabriele Hirsch-Smolarczyk nimmt Naturparkfiihrerin Mi-
chaela Genthner Sie am Samstag, 2. Juli um 9.30 Uhr auf diese
ca. zweistiindige Wanderung mit. Treffpunkt ist am Parkplatz
Forche in Unterweissach. Die Kosten betragen 20 Euro pro Per-
son. Teilnehmer sollen bitte wetterangepasste Kleidung, Sitz-
kissen falls vorhanden und Getranke mitbringen. Aufgrund
begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos unter 0 71 91/ 31 86 53, genthner@die-natur-
parkfuehrer.de oder www.mit-der-natur.de

Wieder in Balance kommen - Sonntag, 3. Juli 2022

Entlang des Waldes, durch Wiesen mit wunderschonen, weiten
Ausblicken gibt es verschiedene Stationen um Innezuhalten
und die Umgebung intensiv zu erleben. Mit verschiedenen
Ubungen mitten in der Natur finden wir im ,Baum-Yoga” Kon-
takt zu unseren Wurzeln. ,Indian Balance” sorgt fiir Ausgegli-
chenheit und Balance auf allen Ebenen. Eine Klangreise berei-
chert das Erlebnis.

In Zusammenarbeit mit Yogalehrerin BDY / EYU Gabriele
Hirsch-Smolarczyk nimmt Naturparkfiihrerin Michaela Genth-
ner Sie am Sonntag, 3. Juli um 10 Uhr auf diese ca. dreistiin-
dige Wanderung mit. Treffpunkt ist am StraRenende Ebersber-
ger Str. und Anfang SchloRfeldstralle, Parkplatz gegeniiber
Abzweigung Richtung Althiitte - Schlichenweiler beim Schloss
Ebersbherg. Die Kosten betragen 25 Euro pro Person. Teilneh-
mer sollen bitte wetterangepasste Kleidung, Sitzkissen falls
vorhanden und Getranke mitbringen. Aufgrund begrenzter
Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung erforderlich. Weitere Infos
unter 0 71 91/ 31 86 53, genthner@die-naturparkfuehrer.de
oder www.mit-der-natur.de

Foto: Michaela Genthner

‘ REMS-MURR-KREIS

Das Landwirtschaftsamt in Backnang informiert:
Lehrkraftefortbildung Lernort Bauernhof: Landwirtschaft
und Biodiversitat — das bietet der Lernort Bauernhof

Lernort Bauernhof in der Region ladt am Mittwoch, 06. Juli
2022 Lehrkrafte und Multiplikatoren zur Fortbildung
~Landwirtschaft und Biodiversitat” ein.

Die Landratsamter Hohenlohe, Schwabisch Hall, Main-Tauber
und Rems-Murr sowie der Bauernverband Schwabisch Hall-Ho-
henlohe-Rems laden am Mittwoch, 06. Juli 2022 von 14:30 bis
17:00 Uhr auf den landwirtschaftlichen Betrieb der Familie
Tanja und Jiirgen Maurer, Dorfstralle 12 in 74635 Kupferzell-
FelRbach zur Lehrkraftefortbildung ,Landwirtschaft und Biodi-
versitat - das bietet der Lernort Bauernhof ein. Die praxisbe-
zogene und eng am Bildungsplan orientierte Fortbildung
vermittelt Hintergrundwissen zu Landwirtschaft und Biodiver-
sitdt: Vorstellen des landwirtschaftlichen Betriebes mit
Schweinemast, Legehennen, Getreideanbau und Umsetzung
von produktionsintegrierten MaRnahmen zur Biodiversitat,
wie Bliihstreifen, Lerchenfenster, Mais-Bohnengemenge; das
Zusammenspiel von Arten in ihren Lebensraumen erkunden,
praktische Lernangebote und Unterrichtsmaterialien zur Um-
setzung des Themas im Unterricht.

Der Bauernhof ist ideal, um Kindern und Jugendlichen die Her-
kunft, Erzeugung und Verarbeitung von Lebensmitteln spiele-
risch erlebbar zu vermitteln. Lehrerinnen und Lehrer erfahren,
welche Moglichkeiten dieser aulRerschulische Lernort beim
Stationenlernen bietet.

Um Anmeldung bis Donnerstag, 30.06.2022 iiber den Bildungs-
server des Landes Baden Wiirttemberg (LFB-online - KEGLS)
oder per E-Mail an andrea.bleher@lbv-bw.de oder an die Fax-
nummer 07944 9435 111 wird gebeten. Riickfragen unter Tel.
0157 30160184. Weitere Informationen rund um den Lernort
Bauernhof unter: www.lob-bw.de

Rund um die Kartoffel

Die Bio-Musterregion Rems-Murr-Ostalb und das Land-
wirtschaftsamt Backnang laden auf den Bioland-Betrieb
Loffler-Hof ein

Unter dem Motto ,Rund um die Kartoffel” laden die Bio-Mus-
terregion Rems-Murr-Ostalb und das Landwirtschaftsamt
Backnang interessierte Biirgerinnen und Biirger am Dienstag,
den 19.7.2022 von 16.30 Uhr - ca. 18.30 Uhr auf den Bioland-
Betrieb Loffler- Hof in Waiblingen Beinstein ein. Hier erfahren
die Teilnehmenden alles rund um die Kartoffel.

Welche Anbaubedingungen benétigen die Kartoffeln? Welche
Sorten gibt es? Was bedeuten die einzelnen Kochtypen und wofiir
werden sie am besten verwendet? All das und noch mehr erklart
Ariane Lechner, die den Hof mit ihrer Familie bewirtschaftet.

Bei der anschlieRenden Kartoffel-Verkostung konnen die Besu-
cher dann einzelne Sorten probieren und so ihre Lieblingskar-
toffel finden.

Fiir die Veranstaltung ist eine Anmeldung unter: Landwirtschaft@
rems-murr-kreis.de, Tel: 07191-895 - 4000 (nur vormittags) oder
unter landwirtschaft@rems-murr-kreis.de notwendig.

Es wird ein Kostenbeitrag von 5,- Euro erhoben.
Veranstaltungsadresse: Loffler-Hof, Krummenland 1,

71334 Waiblingen-Beinstein

Die Veranstaltung findet in der Veranstaltungsreihe ,Den Land-
kreis schmecken” im Rahmen der Landesinitiative ,Mach’s Mahl”
statt. Hierbei bietet das Landwirtschaftsamt Backnang in Zu-
sammenarbeit mit direktvermarktenden Betrieben den Verbrau-
cherinnen und Verbrauchern die Moglichkeit, Produkte aus der
Region besser kennen zu lernen, zu verkosten und gleichzeitig
einen Blick hinter die Kulissen der Betriebe zu werfen.

Jetzt anmelden und beim Stadtradeln mitradeln
Der Rems-Murr-Kreis radelt wieder mit /
Aktionszeitraum ist vom 03. Juli bis 23. Juli

Auch dieses Jahr ist der Rems-Murr-Kreis bei der bundesweiten
Aktion Stadtradeln dabei und ladt alle Biirgerinnen und Biirger
herzlich ein, mitzuradeln. Die kreisweite Teilnahme am bun-
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desweiten Wettbewerb ,Stadtradeln” hat inzwischen im Rems-
Murr-Kreis eine kleine Tradition. Bereits zum vierten Mal findet
»Stadtradeln” als gemeinsames Projekt im Rems-Murr Kreis
statt. Stadtradeln im Rems-Murr-Kreis wird vom Land Baden-
Wiirttemberg durch RadKULTUR geférdert. Inzwischen unter-
stiitzen 24 Stadte und Gemeinden aus dem Rems-Murr-Kreis
»Stadtradeln” als Projektpartner-Kommunen.

~Besonders freue ich mich, dass jedes Jahr mehr Kommunen
aus dem Rems-Murr-Kreis mitmachen”, sagt Landrat Dr. Richard
Sigel. ,In den letzten Jahren lassen sich auch immer mehr
Menschen fiir das Radfahren begeistern. Das ist eine erfreuli-
che Entwicklung, denn jeder radelnde Biirger tragt aktiv zum
Klimaschutz bei und tut dabei gleichzeitig etwas fiir seine Ge-
sundheit”.

Letztes Jahr hat der Rems-Murr-Kreis tiber 1,2 Millionen Kilo-
meter mit iiber 5000 Radelnden in fast 400 Teams erradelt.
Damit hat es der Landkreis bundesweit auf die vordersten Plat-
ze geschafft - genauer: auf Platz 15 von 192. Ziel fiir dieses
Jahr ist es, das Ergebnis in diesem Jahr noch zu iibertreffen
und es auf’s Treppchen zu schaffen.

Hintergrund:

Gemeinsam mit dem Landkreis nehmen die GroRen Kreisstadte
Backnang, Fellbach, Schorndorf, Waiblingen, Weinstadt und
Winnenden, die Stadt Murrhardt sowie die Gemeinden Allmers-
bach im Tal, Althiitte, Aspach, Auenwald, Berglen, Burgstet-
ten, GroRerlach, Kaisersbach, Kernen, Korb, Remshalden, Ru-
dersberg, Schwaikheim, Spiegelberg, Sulzbach an der Murr,
Urbach und Weissach im Tal teil.

Mitmachen kann jeder, der im Rems-Murr-Kreis wohnt, arbei-
tet, einem Verein angehort oder zur Schule geht. Unter www.
stadtradeln.de/rems-murr-kreis kann man sich jetzt schon an-
melden und dabei entweder einem vorhandenen Team an-
schlieRen oder fiir die Familie, Verein, Schule oder Unterneh-
men ein eigenes Team griinden. Zwischen dem 03. Juli und
dem 23. Juli 2022 gilt es dann das Fahrrad in Alltag und Frei-
zeit viel zu nutzen und moglichst viele Rad-Kilometer zu sam-
meln. Die Teilnahme am Stadtradeln wird auch belohnt: Der
Rems-Murr-Kreis verlost tolle Preise unter allen aktiven Rad-
lern. Auch die beliebte online-Schnitzeljagd fiir alle Teilneh-
mer gibt es 2022 mit neuen Zielen und Fragen.

Detaillierte Infos zu den Spielregeln und der Anmeldung zum
Stadtradeln sind im Klimaschutz-Portal auf der Homepage des
Landratsamtes zu finden. Fiir Riickfragen steht Christine Ganz
unter klimaschutz@rems-murr-kreis.de zur Verfligung.

e Bundesagentur fir Arbeit

Workshop-Woche ,Digitale Kompetenzen fiir Ihre berufli-
che Zukunft” - damit der Wiedereinstieg gut gelingt

Die Digitalisierung verdndert unser privates und berufliches
Leben. Digitale Kompetenzen sind Kernkompetenzen fiir die
berufliche Zukunft.

Mit der Veranstaltungswoche ,Digitale Kompetenzen fiir Ihre
berufliche Zukunft” vom 27.06.2022 bis 01.07.2022 mochten
die Beauftragten fiir Chancengleichheit und die Berufsbera-
tung der Arbeitsagenturen der Metropolregion Stuttgart Be-
rufsriickkehrende beim Wiedereinstieg ins Berufsleben nach
einer Familienzeit unterstiitzen. Die Veranstaltungswoche fin-
det online, immer von 09.30 bis 11.30 Uhr, statt und bietet
viele Informationen rund um das Thema. Alle Angebote sind
kostenfrei und auch einzeln buchbar.

BK

Montag, 27.06.2022:
Den Fortschritt lieben, doch die Verdanderung meiden?

Dienstag, 28.06.2022:
Hybrides Arbeiten und Wiedereinstieg richtig geplant?

Mittwoch, 29.06.2022:
Digitale Angebote zur beruflichen Orientierung

Donnerstag, 30.06.2022:
Top-Kompetenzen fiir die digitale Transformation

Freitag, 01.07.2022:
(Wieder-) Einstieg in die digitale Welt

Anmeldung und weitere Informationen unter:
www.arbeitsagentur.de/vor-ort/stuttgart/lbb/bbie-veranstal-
tungen

Interessierte erhalten nach der Anmeldung den Link mit den
Einwahldaten. Fiir die Teilnahme wird ein internetfahiges Lap-
top, Tablet oder Smartphone bendtigt.

Bei Fragen vor oder wahrend der Veranstaltungen: einfach
0711 920 2000 anrufen.

%

Bavernverband
Hall-
Hohenlohe-Rems

Der Bauernverband Schwabisch Hall-
Hohenlohe-Rems und die Landratsdamter @@ '
Schwabisch Hall, Hohenlohe, '
Main-Tauber und Rems-Murr
laden ein zum

uuuuuu

Digitalen Stammtisch Lernort Bauernhof
fiir Lernort Bauernhof Betriebe
am 30.06.2022, 19:30 bis 21:00 Uhr

Wir laden ein zu den Themen:

Lernstationen Getreideanbau und Kochen mit Kindern in der
Natur

- Vorstellen von Stationen zu Getreideanbau

- Regeln fiir Kochen mit Kindern in der Natur

- Erfahrungsaustausch

- Bildung von Tandems zur gegenseitigen Begleitung

- Diskussion

Anmeldung per Mail an jennifer.duechs@main-tauber-kreis.de
oder per Fax: 07931 48276300.

Bitte melden Sie sich bis spatestens 29.06.2022 an.

Sie erhalten dann den Link zur Teilnahme {iber CiscoWebex.

Ansprechpartner:

Andrea Bleher, Bauernverband Schwabisch Hall-Hohenlohe-
Rems, 0157 30160184 und Jennifer Diichs, Landwirtschaftsamt
Bad Mergentheim, 07931 4827-6325

Die Biicherei hat fiir Sie geoffnet:
Dienstag: 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: 09:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:  14:00 - 18:00 Uhr
Freitag: geschlossen
Samstag: 09:00 - 13:00 Uhr
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Bauarbeiten zwischen Ludwigsburg und Marbach
S4: Verspatungen, Haltausfille und Ersatzverkehr mit Bussen

Dienstag, 28. Juni, bis Freitag, 1. Juli 2022
Wegen verschiedener Bauarbeiten zwischen Ludwigsburg und Marbach kommt es im genannten
Zeitraum zu Fahrplananderungen der Linie S4.

Einzelne S-Bahnen der Linie S4 Richtung Marbach enden dabei frithzeitig in Ludwigshurg.
Dazu zéhlen im genannten Zeitraum jene, die nachts um 1.23 Uhr in Ludwigsburg ankommen.
Firr die ausfallenden S-Bahnen wird ein Ersatzverkehr mit Bussen eingerichtet.

Zudem kann es im genannten Zeitraum zu Verspatungen von bis zu 11 Minuten kommen.

Bitte berticksichtigen Sie diese Abweichungen bei Ihrer Reiseplanung und informieren Sie sich
vorab tiber Ihre Reiseverbindungen.

Fahrplan der Ersatzbusse:

= 1.30 Uhr: Ludwigsburg (Bahnhof Arena)

= 1.38 Uhr: Favoritepark (Padagogische Hochschule Reuteallee)
= 1.47 Uhr: Freiberg (Bahnhof)

* 1.55 Uhr: Benningen (Bahnhof, Ludwigsburger StraRe)

= 2.14 Uhr: Marbach (Bahnhof, Bussteig 1)

% In den Bussen des Ersatzverkehrs ist eine Fahrradmitnahme leider nicht méglich.

Tipp: Erstellen Sie sich Ihren ,,Personlichen Fahrplan® unter www.bahn.de/persoenlicherfahrplan.

Ihre Informati 1 iten
| DB Navigator
Mobility Stuttgart App

Twitter
@SBahn Stuttgart

Internet
s-bahn-stuttgart.de

Kundendialog
DB Regio 0711 20927087

den sein.

Neue sonnenbrillen-
Kollektion 2022
RayBan, Etnia Barcelona,
Police und vieles mehr

ForststraBe 8

71554 Weissach i. T.
Tel.: 07191 9144454
stegmeyer-augenoptik.de

Jetzt: Sonnen-Gleitsichtglaser
ab 198,00 €

GESUND TRINKEN: WASSER,
TRINKMENGEN & KRAUTERTEES

Offnungszeiten:
9.00-12.30 Uhr und 14.30-18.00 Uhr
Samstag: 9.00-13.00 Uhr

Mittwochnachmittag geschlossen

Natirlich wissen wir alle, dass reines Wasser die ,gestindeste Art”
des Trinkens ist. Haben Sie auch gewusst, dass verschiedene Was-
sertemperaturen bestimmte Einflisse auf den Stoffwechsel haben?
Die Leber, unser wichtigstes Stoffwechselorgan, liebt die Warme.
Heilles Wasser regt die Leberaktivitit und damit auch den Stoff-
wechsel an. In Zusammenhang mit der Korperreinigung oder zur
Gewichtsreduzierung ist heilSes Wasser ein idealer Begleiter.

Blumenstr. 40 ¢ 71522 Backnang
Tel. 07191/72401
www.billa-hair.de

Bring den
Sommer

in dein Haar

- mehr Infos im Salon -

Termine nach Vereinbarung!

Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag
9:00 - 18:30 Uhr

Samstag
8:00 - 15:00 Uhr

ELBIDA GEORGIADOU

Parkpl&tze vorhanden!

Wenn lauwarmes Wasser in den Magen gelangt, ist er eher gesat-
tigt, als bei heillem oder kaltem Wasser. Lauwarmes Wasser [6st im
Gehirn den ,heil-kalt” Alarm aus. Es ist daher einfacher, hiervon

Herzlich willkommen im Dérfle!

Vor den Toren Backnangs bieten wir viele Dinge, die
einen Ausflug wert sind. Wir freuen uns Sie mit schwi-
bischer Kiiche, hausgemachten Spezialititen, eigenen
Weinen und herrlicher Gastfreundschaft zu verwohnen.

Herzlichst, Familie Hofer & alle Dorfler

_ r -

sDérfle Kleine Wunder GgmbH Am Dérfle 1 | 71546 Aspach
Tel. 07148 37 900 | info@sdoerfle.de | www.sdoerfle.de
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Wienae St 22 - 71522 BE-Mauboch
Telefon 07191 3455825

Y Wellnassl'u: ! £ Hl zesse aufgehalten werden. Das
:::Ed:h_l, o Ergebnis: schnellere Stabilisie-
Kérperbehandlungen rung des Blutzuckerspiegels

+ medizinische — Heillhunger kann nicht auf-
FuBpflege treten!!!

« und vieles mehr...
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Obstmarkt 5
71522 Backnang

ein ganzes Glas zu trinken. Der
Magen dehnt sich sehr schnell
aus und im Gehirn wird durch
die Aktivierung des Vagus-
Nervs das Hungergefiihl unter-
driickt. AuBerdem wird Wasser
mit Zimmertemperatur besser
vom Magen aufgenommen,
ohne dass die Verdauungspro-

Nachdem ein Glas kaltes Was-
ser getrunken wurde, beschleu-

Wir Jind fur
Sceda!

Fir Ihr H6ren
und Verstehen
in Backnang!

Eingang zur
DilleniusstraBe gegeniiber

der Apotheke am
Obstmarkt!

MarktstraBe 28 e 71522 Backnang
SCH I R M Telefon 0 71 91 - 900 67 38
- info@hoerstudio-schirmboeck.de
B ‘ ' ' : K www.hoerstudio-schirmboeck.de

- Mo - Fr 09:00 - 13:00 Uh
HURSTUDIO = 14:00 - 18:00 Uh:

L 2 2

Salz-Vital-Zentrum

Miller
Informieren Sie sich unter

www.salz-vital-miller.de

unter Telefon: 07191/3440969 - Stuttgarter Str. 26 | '
Mo. - Mi. 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr - Sa. 800—13 00 Uhr

Die Kur fiir lhre Atemwege und
lhr Immunsystem
Atembeschwerden? Allergien?
Erkéaltung? Hautprobleme?
Gestresst?

Der Sommer ist da,
die Warme auch

*und ich mach Sie locker! i‘%ﬁ

Industriestraf3e 14| 71573 Allmersbach im Tal
Tel: 07191 / 373 35 00 | Mobil: 0176 / 22 526 842

anke@gallaun.eu | www.AnkesHeilende-Haende.de

Entspannung. Wohlbefinden. Gesundheit v

nigt sich der Stoffwechsel innerhalb von 10 Minuten um rund 3%
und bleibt ungefahr 30 Minuten erhoht. Der Grund: bevor dieses
Wasser resorbiert und von den Zellen aufgenommen werden kann,
muss der Verdauungstrakt mehr Arbeit leisten, um das kalte Wasser
zu erwdrmen. Dieser Prozess verbraucht viel Energie, die unser
Korper nutzt, um Kalorien aus gespeichertem Korperfett zu ver-
brennen. Bei tragem Leberstoffwechsel sollte kein kaltes Wasser
getrunken werden.

TIPP: Trinken Sie einen Monat lang nur stilles Wasser, morgens auf
niichternen Magen oder bei HeilShungerattacken, lauwarmes Was-
ser. Sie werden erstaunt sein, wie schnell Sie lhren Mindestbedarf
an Wasser trinken kénnen, da sich die Belegzellen des Magens
wieder auf den ,natiirlichen Durstléscher” eingestellt haben. Au-
Berdem werden Sie sich in der Regel vitaler fiihlen und die Basis fiir
einen optimalen Stoffwechsel legen, der sich vor allem bemerkbar
macht, wenn Sie auch Ihr Gewicht reduzieren méchten.

Die fir Sie optimale Trinkmenge kénnen Sie mit folgender Formel
errechnen: lhr Kérpergewicht x 0,03 Liter.
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A -
fiir unseren GroBhandel fiir unsere Filialen
im Stuttgarter GroBmarkt in Weinstadt, Fellbach andere S
folgende Mitarbeiter: und Backnang
. . Derze er andere Progra
Fahrer/in Aushilfen
fiir Auslieferungen auf 450 Euro-Basis
Fuhrerschein bis 3,5 T Mitarbeiter/in
Voll-, Teilzeit oder Aushilfe Voll- und Teilzeit
Kommissionierer/in Marktleiter/in :
Voll- oder Teilzeit Vollzeit E
Die Bewerbung kann schriftlich in den Markten
abgegeben werden oder per E-Mail an ~novieren! Daher bitte de

weinstadt@meinbiomax.de gesendet werden.

l bio MAX TF :

v Traubenstr. 1 - 71384 Weinstadt L (1]
: é Tel: +49 (7151) 208075 _ ; f- i 0

Fax: +49 (7151) 208076

Annonay- Str. 1 EisenbahnstraBe 1/1 : packnangerkinos.de
71522 Backnang 70736 Fellbach
Tel: +49 (7191) 9127400  Tel: +49 (711) 34247770

weinstadt@meinbiomax.de - meinbiomax.de
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Mit dem Blittle einfach mehr WISSEN und das fiir nur 61 Cent pro Woche!

Der Siebenschlafer ist ein kleines putziges Tierchen - aber nein, von diesem Sieben-
schlafer ist Ende Juni nicht die Rede. Im meteorologischen Sinne spricht man von
einem sogenannten Lostag, welcher durch historische wetterbedingte landwirtschaft-
liche Beobachtungen, man kann auch einfach von Bauernregeln sprechen, festge-
stellt wurde. Es handelt sich um den 27. Juni.

In einfachen Worten gesagt: Die alte Bauernregel vom Siebenschlafer beschreibt, dass sich das Wetter, das in dieser
Zeit herrscht, sieben Wochen anhdlt. Statistische Auswertungen besagen, dass die Eintrittswahrscheinlichkeit der
Siebenschlaferregel regional unterschiedlich zwischen 55 und 80 Prozent liegt.




