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Die Jagd nach dem roten Gluckq%
02.08.-10.09.2001 =

Start der Touren:
02.08./16.08./30.08.

Infos und Mit-Mach-Entdecker-Karten:
www.backnanger-entdecker-tour.de g
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Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen und auRerhalb der Sprechstunden: Arztliche
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107,
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne
Vorwahl).

An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt -
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen
Haus- und Kinderdrzten, nur fiir gesetzlich Versicherte,
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00.

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 21. August 2021

Easy Apotheke Backnang, Im Biegel 16,
71522 Backnang, Tel. 07191 9 04 36 30

Sonntag, 22. August 2021
Center-Apotheke im Kaufland Backnang, Sulzbacher
Str. 201, 71522 Backnang, Tel. 07191 91 15 11 00

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnarztlicher Notfalldienst

Jeweils von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr und von 17:00 Uhr bis
18:00 Uhr, zentrale Notfalldienst-Ansage iiber den Anruf-
beantworter Tel. 0711 7 87 77 44

Augenarztlicher Notfalldienst
Augendrztlicher Notfalldienst fiir den Rems-Murr-Kreis wird
unter Tel. 01806 07 11 22 bekannt gegeben.

HNO - Arztlicher Notfalldienst
Aulerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an Feier-
tagen, unter Tel. 01805 00 36 56.

Kinderarztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummer fiir den Notfalldienst der Kinder-
und Jugenddrzte am Wochenende und an Feiertagen von
18:00 Uhr bis 08:00 Uhr, Tel. 01806 07 36 14.

Montag bis Freitag von 18.00 Uhr bis 08:00 Uhr

Die Dienst habende Praxis erfahren Sie liber den Anrufbeant-
worter Ihres Kinderarztes.

— Telefonische Voranmeldung erbeten -

Tierdrztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Kriiger, Akazienweg 48, Backnang,
Tel. 90 22 84

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpflichtig. Bitte vollstandige Ruf-
nummern wahlen.
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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschaftsstellen

ACHTUNG

Die Stadtteilgeschaftsstellen stehen allen Einwohnerinnen
und Einwohnern nach

vorheriger Terminvereinbarung

unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder

per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfiigung:

Heiningen
Tiibinger StraRe 28

Montag 8:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Maubach

Bregenzer Stralle 8

Montag 14:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch 8:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr

Waldrems

NeckarstraRRe 40

Dienstag 8:00 - 12:00 Uhr
und 16:00 - 18:00 Uhr

Donnerstag 8:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag 8:00 - 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Anderungen unter der
Rubrik ,,Aus den Ortschaften” sowie auf die Aushdnge an den
Stadtteilgeschaftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich fiir den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:
Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG
Winnender StraRe 20 - 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 - Fax 07191 34 33 8-17
Mail: info@knoepfle-druck.de
Erscheinung: i.d.R. wochentlich mittwochs

Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungsbhlatt@backnang.de
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Das Mitteilungsblatt
macht Sommerpause

Wir mochten Sie darauf aufmerksam machen,
dass am Mittwoch, den 1. September 2021,
kein Mitteilungsblatt erscheinen wird.

Redaktionsschluss fiir die letzte Ausgabe
(Mittwoch, den 25. August 2021)
vor der Sommerpause ist am
Freitag, den 20. August 2021, 12.00 Uhr.

Redaktionsschluss fiir die erste Ausgabe
(Mittwoch, den 8. September 2021)
nach der Sommerpause ist am
Freitag, den 3. September 2021, 12.00 Uhr.

Bitte achten Sie darauf, Anzeigen bzw. Berichte
rechtzeitig abzugeben. Vielen Dank!

Standesamtliche Nachrichten

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren
sehr herzlich und wiinschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schonen Festtag!

In Maubach:
Herr Rudolf Dietrich,
zum 75. Geburtstag am 19. August 2021.

Frau Marianne Gienger, geb. Nollenberger,
zum 70. Geburtstag am 19. August 2021.

In Waldrems:
Frau Ursula Brigitte Kremer, geb. Scheib,
zum 70. Geburtstag am 21. August 2021.

Zum Hochzeitsjubildum gratulieren wir herzlich und
wiinschen weiterhin gute gemeinsame Jahre!

In Maubach:
Edith Liddi Benz und Rudolf Willi Benz
zur Eisernen Hochzeit am Samstag, 14. August 2021

Ein Angebotifur Jugendliche zwischen 12-18 Jahren.

BACKNANG ™"

Maubach

Sie mochten noch mehr iiber die
Stadt Backnang und ihre Stadtteile erfahren?

Besuchen Sie unsere Homepage unter
www.backnang.de

GARAGEN
Q.OHMARKT

19. September 2021/ 10 - 13 Uhr

Maubacher Biirger 6ffnen rund
um die Fiirstenfelder Str. ihre
Hofe, Garagen, Garten der
Grundstiicke fiir Sammler und
Schnappchenjager.

Bei Fragen per Mail an

maubacher.garagenflohmarkt@gmx.de

Ihr Team vom Ortschaftsrat
Manuela Rosenfelder

tands- und Hygieneregeln ein!

Bitte halten sie die Abs
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Heiningen

Heininger Seniorencafe

Liebe Heininger ,Seniorencafegdste”,
Nachdem die Corona-Inzidenzzahlen
es ermdglichen kénnen wir auf

Mittwoch, 25. August 2021, 14:30 Uhr

wieder zum monatlichen, gemiitlichen Treffen bei Kaffee und
Kuchen einladen.

(Das Einhalten einer der drei ,G”-Voraussetzungen ist dabei zu
beachten).

Wir freuen uns sehr auf das Wiedersehen und griiRen herzlich:
E. Guthner-Brandl, I. Weller, und E. Haisch

Waldrems

Bronze-Medaille fiir Katharina Menz

Im Judo-Mixed-Team hat Katharina Menz bei den Olympischen
Spielen in Tokio die Bronze-Medaille erhalten.

Dafiir gab es einen offiziellen Empfang im historischen Rat-
haus in Backnang.

Nach der Wiirdigung durch Oberbiirgermeister Friedrich durfte
sich Katharina Menz ins Goldene Buch der Stadt Backnang ein-
tragen.

Im Namen des Ortschaftsrates sowie aller Waldremser*innen
gratuliere ich ganz herzlich zu diesem tollen Erfolg. Wir freuen
uns mit Dir und sind sehr stolz auf ,unsere Katharina”.

Regina Konrad
Ortsvorsteherin Waldrems

BK
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Evang. Diakoniestation Fea)
Backnang BN
Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Hompage: www.diakoniestation-backnang.de
Alten- und Krankenpflege
Pflegedienstleiterin Steffi Weber, Tel. 1 46-801
Ortschaftsrat Waldrems Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
R Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801
Waldremser Senioren-Treff :
. Sprechzeiten
am Dienstag, .7. September 2021 um 14.30 Uhr Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
in der Radsporthalle Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr
Alle Waldremser Seniorinnen und Senioren sind herzlich
zu einem gemiitlichen Nachmittag eingeladen.
Man kann miteinander schwatzen oder . . . »
auch ein Spielchen wagen. Katholische Sozialstation Wil WW_.;%*
Es sind einige Spiele vorhanden. Backnang \O_Q

Gerne konnen Sie auch eigene Spiele mitbringen.

Es gibt Kaffee und selbstgebackenen Kuchen sowie
Kaltgetranke und frische Brezeln.
Auch Senioren unter 70 Jahren sind herzlich willkommen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch und unser Wiedersehen!

Regina Konrad
Ortsvorsteherin Waldrems

SOZIALES

ASB
Wir helfen hier und jetzt

Nutzen Sie die Vorziige der Versorgung aus einer Hand:

e Betreutes Wohnen in Welzheim

® Hausliche Krankenpflege

e Alle Leistungen der Pflegeversicherung

® Essen auf Radern

® Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)

® Fahrdienst

® Hausnotruf

® Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmallnahmen

Gavlo

Arbeiter-Samariter-Bund -
Dienststelle Backnang

GerberstraRe 13, Tel. 96 01 03

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Burgplatz 8, Tel. 91 41-21, Fax: 91 41-28

Alten- und Krankenpflege mit hauswirtschaftlicher
Versorgung

Ansprechpartner: Pflegedienstleiterin Brigit Moller sowie
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe

Stundenweise hdusliche Betreuungs- und Unterstiitzungsan-
gebote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnach-
mittag fiir demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung
erforderlich. Einsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer,
Tel. 91 41-23.

Familienpflege

Die Katholische Familienpflege Rems-Murr (Talstralle 12,
71332 Waiblingen) unterstiitzt Familien in Notsituationen und
steht ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsfiihrung bei.
Beratung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jeder-
zeit moglich. Einsatzleiterin/Geschdftsfiihrerin Anita Glass,
Tel. 07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter
info@familienpflege-rems-murr.de.

17}

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
WaLorems MAuBACH HEININGEN

Aspacher StraRRe 32, Tel. 7 24 61

Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

® Hausliche Kranken- und Seniorenpflege

® Nachbarschaftshilfe

® Hausnotruf

® Essen auf Radern

® Haus- und Familienpflege

® Betreuung Demenzkranker

® Beratung iiber Pflegeversicherungsleistungen

e Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise
sowie nachts

AmmerstralRe 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20

Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de

Biirozeiten der Pfarramtssekretdrin Frau Anja Braun:
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Sonntag, 22. August 2021
12. Sonntag nach Trinitatis
»Das geknickte Rohr wird er nicht zerbrechen,
und den glimmenden Docht wird er nicht ausléschen.”
Jesaja 42,3a
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Sonntag, 22. August 2021

Am heutigen Sonntag finden in unseren Kirchen keine Gottes-
dienste statt. Sie sind alle herzlich zum Distriktsgottesdienst
in die Stiftskirche eingeladen.

10:00 Uhr Gottesdienst im Rahmen der Sommerpredigtreihe
(siehe unten)
in der Stiftskirche Backnang (Pfarrerin Maile)

SOMMER
PREDIGTREIHE
"CrofBe Gefiihle in der Bibel"

.:-" w q vom 01. AUGUST
e-i' 2 bis

12. SEPTEMBER

MIT DEN
PFARRERINNEN
UND PFARRERN
BACKNANGS IM

WECHSEL

v

Im August findet im Rahmen der Sommerpredigtreihe jeweils
ein Gottesdienst statt:

22. August um 10:00 Uhr Distriktsgottesdienst in der
Stiftskirche ,Liebe” mit Pfarrerin Maile

29. August um 10:15 Uhr ,Wut” zu Neh 5,1ff. mit Pfarrerin
Maile in der Pauluskirche Maubach

Folgende Sonntage sind fiir Taufen vorgesehen:
05.09.2021 11:30 Uhr (Auferstehungskirche
Waldrems-Heiningen)
12.09.2021 11:30 Uhr (Auferstehungskirche
Waldrems-Heiningen)
19.09.2021 10:15 Uhr (Auferstehungskirche
Waldrems-Heiningen)
24.10.2021 10:15 Uhr (Pauluskirche Maubach)

In Absprache sind auch andere Termine moglich. Bitte melden
Sie sich bei Interesse direkt im Pfarramt.

Ob die Tauftermine so stattfinden kénnen, hangt von den dann
geltenden Regelungen fiir Gottesdienste ab.

Vertretungsregelung wahrend der Sommerfreien
Pfarrerin Renard hat vom 31. Juli bis zum 21. August Urlaub
und Pfarrerin Hoffmann hat vom 7. bis zum 28. August Urlaub.

Vom 31. Juli bis zum 6. August

ibernimmt Pfarrerin Hoffmann die Vertretung.
Vom 7. bis zum 21. August

ibernimmt Pfarrer Ziegler die Vertretung und

vom 22. bis zum 28. August
ibernimmt Pfarrerin Renard die Vertretung.

Pfarrerin Hoffmann: Tel. 3677657,
Mail: stefanie.hoffmann@elkw.de

Pfarrer Ziegler: Tel. 146704,
Mail: gerd-walter.ziegler@elkw.de

Pfarrerin Renard: Tel. 68527,
Mail: felicitas.renard @elkw.de

Das Pfarrbiiro bleibt vom 30. Juli bis zum 23. August wegen
Urlaubs geschlossen.

Katholische Kirchengemeinde

St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang

Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38

Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 19. August 2021
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Sonntag, 22. August 2021
10:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
12:00 Uhr Taufe, Johanneskirche

Donnerstag, 26. August 2021
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

- Vom 16.08.2021 bis 03.09.21 finden keine Werktags-
gottesdienste statt -

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

Chorprobe:
Jeweils montags von 20:15 bis 21:45 Uhr mit Chorleiter Ulrich
Honig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Sportkegeln

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Wer hat Lust zum Kegeln?

Wir suchen Kegler und Keglerinnen!

Training Damen dienstags ab 17:30 Uhr

Training Herren mittwochs ab 17:30 Uhr

Schauen Sie doch mal vorbei!

Auskiinfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

LandFrauen Verein
Maubach

Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de

Land® Frauen
Kreis —LandFrauen Rems-Murr

Wir sind ein junger Verein mit buntgemischten Mitgliedern al-
ler Altersklassen. Bei uns sind alle willkommen. Wir sind aktiv,
vielseitig, sozial engagiert und setzen uns ein. Werden Sie
Mitglied und iiberzeugen Sie sich selbst!

Weitere Veranstaltungshinweise finden Sie
auch unter
www.backnang.de
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Musikverein
Maubach e. V.

Homepage: www.mv-maubach.de

Hauptorchesterprobe
Leitung Markus Kraft

dienstags, 19:30 - 21:30 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Jugendorchesterprobe

Leitung Daniel Roncari
Jugendorchester montags, 18:00 - 18:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Nahere Auskiinfte iiber die Ausbildung erhalten Sie unter
www.mv-maubach.de.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Sehr geehrte Mitglieder,

zu unserer diesjdhrigen Jahreshauptversammlung am Freitag,
17.09.2021 um 19:30 Uhr mochten wir Sie recht herzlich in den
Versammlungsraum des Maubacher Rathauses einladen.

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Bericht des 2.Vorsitzenden
2. Bericht der Kassiererin

3. Bericht der Kassenpriifer

4. Bericht der Schriftfiihrerin

5. Entlastungen

6. Wahlen

7. Verschiedenes

Wenn Sie Anderungen bei der Tagesordnung wiinschen oder
sonstige Antrdge stellen wollen, reichen Sie Ihren Antrag bitte
bis spdtestens 03.09.2021 schriftlich beim Vorsitzenden
Thomas Schwarz, Galtiirer Weg 8, 71522 Backnang-Maubach
(E-Mail: steffi-thomasschwarz@web.de) ein.

Die ordentliche Einladung erfolgt vor der Jahreshauptver-
sammlung {iber das Mitteilungsblatt fiir die Stadtteile Heinin-
gen, Maubach und Waldrems.

Auf Grund der Wichtigkeit der Versammlung, bitten wir alle
unsere Mitglieder um rege Teilnahme an dieser Veranstaltung.

Mit freundlichen GriiRen
Die Vereinsleitung

Obst- und Gartenbauverein
Heiningen-Maubach-Waldrems e.V.

Mehr Infos auf unserer Homepage: www.o-g-v.de

Tipps und Tricks fiir Ihren Garten

e Blumenwiesenpflege

Nach der Bliite bzw. der zweiten Samenbildung wird die
Blumenwiese gemaht. Das Schnittgut sollte nicht sofort von
der Flache abgeraumt werden, sonst konnen die Samen nicht
vollstandig ausfallen.

¢ Lavendel und Salbei
Lavendel und Salbei kann man nach der Bliite (nicht zu tief)
zuriickschneiden. Allerdings macht es bei Lavendel durchaus
Sinn, die Samenstdnde zu belassen und ihn nur Mitte bis
Ende April starker zuriickzuschneiden.

e Feldsalat sden

Im August konnen Sie bereits Feldsalat sdaen, und zwar in
Reihen oder breitwiirfig (zum Beispiel unter die Tomaten).

BK

Vorsicht: Die Samen des Feldsalates miissen besonders flach
gesat werden.

e Gemiise anhdufeln und aussaen
Buschbohnen, Fenchel, Kohl und Lauch sollten jetzt an-
gehdufelt werden. AuBerdem konnen im August folgende
Gemiisearten fiir die Uberwinterung ausgesat werden: Friih-
lingszwiebeln, Petersilie, Loffelkraut, Schwarzwurzel, Spitz-
kohl, Winterwirsing, Winterportulak, Kimmel und Winterkresse.

e Griindiingung
Jetzt haben Sie noch die Mdglichkeit, Griindiingungspflanzen
zur Bodenverbesserung einzusetzen. Dazu gehdren Arten wie
Olrettich, Gelbsenf und Inkarnatklee. Das Saatgut sollte bis
spatestens Mitte des Monats ausgesat sein, damit die Pflan-
zen die Nahrstoffe im Boden noch rechtzeitig bis zum Herbst
binden konnen. AulRerdem ist Olrettich nicht winterhart.

e Himbeeren mulchen
Setzen Sie zur Unkrautbekampfung oder Bodenlockerung in
den Himbeeren auf keinen Fall die Hacke ein. Selbst kleinste
Verlet-zungen bilden Eintrittspforten fiir die Erreger der
Himbeerrutenkrankheit. Daher die Himbeeren am besten mit
organischem Material z.B. Grasschnitt mulchen, um Unkrdu-
ter zu unterdriicken und die Bodenstruktur zu verbessern.

e Erdbeerpflanzung

Erdbeeren konnen bis Mitte August gepflanzt werden. Als
Pflanzgut verwendet man zugekaufte Griinpflanzen (Biindel-
ware) oder selbstgewonnene Ableger. Am besten sind jedoch
Pflanzen mit einem Jiffy-Presstopf-Erdballen. Wichtig ist,
dass die Pflanzen gesund und gut bewurzelt sind. Nach dem
Pflanzen bendtigen sie auf jeden Fall eine Bewdsserung. Die
Pflanzabstande betragen 60 bis 80 cm und in der Reihe 30
bis 35 cm.

(Quellenangabe: Ausziige aus: Ulmers Online-Gartenkalender
fiir 2021, Verlag Eugen Ulmer/ LOGL Baden-Wiirttemberg)

Den Gartenkalender kdnnen Sie als wochentlichen Newsletter
abonnieren unter: www.logl.de

Baumpflege 1.0

Im Frithjahr wurden auf dem Ausgleichsgrundstiick in der
Oberndorfer Stral3e in Heiningen insgesamt 23 Obstbdaume neu
ge-pflanzt. Dies wurde in Kooperation mit dem Ortschaftsrat
Heiningen und der Stadt Backnang durchgefiihrt. Im Anschluss
hat sich der Obst- und Gartenbauverein bereit erklart, die Pfle-
gemaRnahmen durchzufiihren.

oGV

Nun war es an der Zeit die Baumscheiben zu hacken. Warum ist
das wichtig? Das Offenhalten der Baumscheibe rund um den
Baum mit der Hacke ist eine wichtige Unterstiitzungsmalinah-
me fiir Jungbdume. Mit dem Aufhacken wird die Wasserkonkur-
renz entfernt, der Boden beliiftet und Wiihlmause gestort.

Graser und Krauter in diesem Bereich eignen sich Wasser und
Nahrstoffe an, bevor sie an die Baumwurzeln gelangen kon-
nen. Sie schaden dem Baum! Eine moglichst lockere Boden-
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struktur, gute Wasserversorgung und ein passender Nahrstoff-
gehalt im Bereich der Baumscheibe sind fiir eine gesunde
Baumentwicklung sehr wichtig.

Dies erreicht man durch das Aufhacken der Baumscheibe und
Entfernen des Gras - und Krautbewuchses. AuRerdem werden
die Gange von Mausen und Wiihlm&dusen zerstort.

So waren wir also am vergangen Samstag fleiRig im Sinne des
Baumwohls und haben rund um die Baume herum die Erde von
Unkraut befreit und den Boden gelockert.

Sportverein
Maubach e.V.

Homepage: www.svmaubach.de

r

V.
/
—

Fit und Fun fiir Kinder und Jugendliche
Eltern Kind (mixed)

Elli Eisemann 2 - 4 Jahre montags, 15:00 Uhr
Kids I (mixed)
Elli Eisemann 4 Jahre mittwochs, 14:45 Uhr

Kids IT (mixed)
ELli Eisemann
Kids III (mixed)
Elli Eisemann

Grundschul-Mix (mixed)

mittwochs, 15:45 Uhr

mittwochs, 16:45 Uhr

Robert Schéfer 1. - 4. Klasse freitags, 14:00 Uhr
Fitness fiir Jungen

Robert Schéfer 2. - 6. Klasse  freitags, 15:10 Uhr
Boys Power

Robert Schafer ab 7. Klasse freitags, 20:10 Uhr

Fitness und Gesundheit fiir Erwachsene
Mach mit, bleib fit! I (mixed)
Elli Eisemann

Mach mit, bleib fit! IT (mixed)
ELli Eisemann

montags, 09:00 Uhr

montags, 10:00 Uhr

Frauen-Power
Anett Michel ab 16 Jahre

Kraft durch Beweglichkeit (mixed)
Gerd Wagner ab 16 Jahre
Mach mit, bleib fit! III (mixed)

Elli Eisemann
Uhr

Mixed-Power (mixed)
Markus Fischer

montags, 20:10 Uhr
mittwochs, 20:10 Uhr

donnerstags, 09:00

ab 16 Jahre donnerstags, 20:10 Uhr
Alle Ubungseinheiten finden in der Mehrzweckhalle Maubach
statt. Weitere Angebote und Informationen finden Sie unter
www.svmaubach.de Anderungen jederzeit maoglich!

Letzte Aktualisierung: 01.07.2021

BK

Redaktionsschluss

Bitte denken Sie rechtzeitig an den Redaktionsschluss,
freitags, 12:00 Uhr.

Zu spdt eingehende Manuskripte kdnnen
nicht mehr beriicksichtigt werden.

Mitteilungsblatt@backnang.de

Jugend
Musik-&
Kunstschule
Backnang

Schnupperstunden im Musikgarten

und der Musikalischen Friiherziehung

Neue Kurse starten im Oktober - Jetzt anmelden!

Der Musikgarten ist ein musikpadagogisches Konzept, das Kin-
der und ihre Eltern zum gemeinsamen Musizieren anregt. Die
Kurse, immer ein Kind und eine Begleitperson, umfassen je-
weils 16 Unterrichtseinheiten. Eine Gruppe besteht meist aus
fiinf bis acht Kindern und deren Bezugspersonen. Die Kurse
sind in drei Altersgruppen gestaffelt: Musikgarten fiir Babys
ab 9 bis 18 Monaten, Musikgarten Teil 1 fiir Kinder von 1,5 bis
3 Jahren und Musikgarten Teil 2 fiir Kinder von 3 bis 4 Jahren.
Nach den Sommerferien beginnen Anfang Oktober neue Musik-
gartenkurse. Interessierte Eltern sind zu folgenden Schnup-
perstunden herzlich eingeladen:

Montag, 22.09. 9.30 Uhr bis 10.15 Uhr fiir Babys ab 9 bis 18
Monaten und um 15.00 Uhr bis 15.45 Uhr fiir Kinder ab 1,5 bis
3 Jahren im Vereinshaus, Eduard-Breuninger-Strale 13 Back-
nang.

Die rhythmisch-musikalische Friiherziehung (MFE) ist eine
ganzheitliche Bewegungserziehung mit Musik und ist fiir 4- bis
6-jahrige Kinder in den beiden Jahren vor der Einschulung ge-
dacht. Durch die MFE werden Kinder auf spielerische Weise mit
Musik in Beriihrung gebracht und fiir das aktive Musizieren
begeistert und so auf den weiterfiihrenden Instrumentalunter-
richt vorbereitet. Wissenschaftliche Untersuchungen bestati-
gen, dass Musikerziehung eine positive Auswirkung auf die
Entwicklung von Intelligenz, Kreativitat und Sprache hat und
das logische Denken, das rdaumliche Vorstellungsvermdgen so-
wie die soziale Kompetenz und Teamféahigkeit von Kindern for-
dert. Sie lernen aktiv Musik zu gestalten und freuen sich an
der eigenen wachsenden Sicherheit im Umgang mit Rhythmus,
Klang, Gesang und Tanz. Die Kurse der MFE werden derzeit in
Backnang, Backnang-Maubach, Allmersbach im Tal, Aspach,
und Weissach im Tal angeboten. Bei entsprechendem Bedarf
werden weitere Kurse auch in anderen Umlandgemeinden an-
geboten. Interessierte Kinder und deren Eltern sind zu folgen-
den kostenlosen Schnupperstunden herzlich eingeladen:
Freitag, 17.09.2021 von 13.45 Uhr bis 14.30 Uhr im Alten Rat-
haus in Aspach, am Montag, 20.09.2021 von 15.15 Uhr bis
16.00 Uhr in der Gemeindehalle Unterweissach, am Dienstag,
21.09.2021 von 14.15 Uhr bis 15.00 Uhr im Vereinshaus Back-
nang, am Donnerstag, 23.09.2021 von 15.15 Uhr bis 16.00 Uhr
im Foyer der Mehrzweckhalle Maubach.

Die reguldren neuen MFE-Kurse starten dann im neuen Schul-
jahr ab 01. Oktober.

Anmeldung und weitere Informationen: Jugendmusik- und
Kunstschule Backnang Tel.: 07191 894-460 oder {iber jugend-
musikschule @backnang.de.

Zwei Informationstage am 18. und 25. September

Am Samstag, 18. September 2021 und am Samstag, 25. Sep-
tember 2021 stellt die Jugendmusik- und Kunstschule Back-
nang rechtzeitig zum Schuljahresbeginn im Oktober ihre ver-
schiedenen Fachbereiche und das Unterrichtsangebot in den
einzelnen Fachern unter Einhaltung der aktuell gegebenen Hy-
giene- und Abstandsvorschriften vor. Unsere Fachlehrerinnen
und -lehrer beraten Sie und Ihr Kind individuell.
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18. September 2021

10-12 Uhr: Vorstellung des Grundstufenunterrichts fiir Kinder
unter 6 Jahren: Musikgarten, Musikalische Friiherziehung
(MFE), Musi-Kuss (Musik und Kunst), SingKids, Kunstwerk-
statt, Kunst- und Theaterkurse fiir Kinder und Jugendliche

25. September 2021
10-12 Uhr: Holz- und Blechblasinstrumente, Schlagzeug, Gesang
13-15 Uhr: Klavier, Streich- und Zupfinstrumente

Blaserklasse fiir Erwachsene im Backnanger Raum

Sie wollten schon immer einmal ein Instrument lernen? Oder
vielleicht lernen Ihre Kinder gerade ein Instrument und Sie
mochten einfach mitstarten? In einer Gruppe mit Gleichgesinn-
ten macht es noch mehr Spal3. Die neue Bldserklasse fiir Er-
wachsene bietet dazu die ideale Gelegenheit. Hier erlernen die
Musikerinnen und Musiker in einer kleinen Gruppe ihr Wunsch-
instrument und es wird von Anfang an gemeinsam musiziert.
Jeder kann mitmachen - es gibt keine Altersgrenzen und es
sind keine musikalischen Vorkenntnisse notwendig. Zu Beginn
konnen in einem ,Instrumentenzirkel” alle Instrumente aus-
probiert werden, um das jeweilige Wunschinstrument zu finden.
Lehrkrdfte der Jugendmusik- und Kunstschule geben Instru-
mentalunterricht in Kleingruppen mit 2-3 Musikern und einmal
in der Woche wird im Orchester (45 Minuten) mit allen gemein-
sam geprobt. So sind Freude und Fortschritt garantiert. Die
JMKS und die beteiligten Musikvereine sorgen fiir regelmaRige
Auftritte. Die Instrumentenauswahl umfasst Querflote, Klari-
nette, Saxophon, Trompete, Horn Posaune, Tenorhorn, Bari-
ton, Euphonium und Tuba.

Im neuen Schuljahr nach den Sommerferien startet im Back-
nanger Raum die Blédserklasse fiir Erwachsene. Kooperations-
partner sind die Jugendmusik- und Kunstschule Backnang, das
Stadtische Blasorchester Backnang sowie die Musikvereine
Althiitte, Burgstetten, Maubach, Sachsenweiler und Unter-
weissach. Zudem unterstiitzt der Blasmusikverband Rems-Murr
das Neuangebot, da die Bldserklasse fiir Erwachsene im Back-
nanger Raum ein Pilotprojekt im gesamten Rems-Murr-Kreis
darstellt. Interessenten erhalten weitere Informationen und
die Anmeldeformulare an bei der Verwaltung der Jugendmusik-
und Kunstschule Backnang.

Jugendmusik- und Kunstschule Backnang
Petrus-Jacobi-Weg 7, 71522 Backnang

jugendmusikschule @backnang.de

jugendkunstschule @backnang.de

Telefon 07191 894-460, Telefax 07191 894-105
www.backnang.de/jugendmusikschule

Offnungszeiten der Verwaltung
Mo 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
Di 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
Mi 9-12 Uhr und 14-18 Uhr
Do 9-12 Uhr und 14-16 Uhr

Fr 9-13 Uhr

Verschiedenes

5. September - Sonntag ~v

Die schonsten Aussichtsplatze NATURPARK

Das Bergstddtchen Lowenstein SCHWABISCH-FRANKISCHER WALD
thront {iber dem Weinsberger Tal -

umgeben von einer vielfdltigen Kul- w
turlandschaft: Walder und Weinber-

ge, Schafweiden und Streuobstwiesen. Ganz besonders sind
die schdnen Aussichten, wo des Wanderers Blick weit in die

BK

Ferne schweifen kann. Die 7-stiindige Wanderung mit Natur-
parkfiihrerin Sabine Riicker beginnt um 10 Uhr in Lowenstein
am Weinhaus Lowenstein, Reisacher Stralle 5. Die Kosten lie-
gen bei 12,50 € pro Person inkl. Getrank. Die 15 km lange
Strecke beinhaltet steilere Auf- und Abstiege und ist nur fiir
geiibte Wanderer und Wanderinnen geeignet. Die Veranstal-
tung findet in Kooperation mit der Stadt Lowenstein statt.
Anmeldung bis 4. September unter 0 71 30 / 4 01 78 50 oder
ruecker@die-naturparkfuehrer.de

12. September - Sonntag

Reine, gesunde Gebirgsluft ...

... stiller Waldesfrieden, gutes Quellwasser, von Bergen um-
kranztes Pfarrdorf ...”, so warb Neulautern einst um die Som-
merfrischler Ende des 19. Jahrhunderts. Bei der Wanderung
mit Naturparkfiihrerin Sabine Reiss durch das liebliche Lauter-
tal erfahren die Teilnehmer und Teilnehmerinnen mehr aus die-
ser Zeit. Die 3-stiindige Wanderung beginnt um 14 Uhr in
Wiistenrot-Neulautern am Parkplatz des Sportplatzes Neu-
lautern an der L1066. Die Kosten liegen bei 7,50 € pro Person,
Kinder bis 12 Jahre sind kostenlos.

Anmeldung bis 11. September unter 0 71 30 / 40 35 88 oder
reiss@die-naturparkfuehrer.de

19. September - Sonntag

Hochster Mammutbaum Deutschlands

Entlang des Warzenbachs fiihrt die abwechslungsreiche Tour
mit Naturparkfiihrerin Michaela Genthner vorbei an idyllischen
Wiesen in den Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald. Dort
befinden sich versteckt mitten im Wald mehrere heimische
Baumriesen - die Mammutbdume. Diese sind die hochsten Bau-
me Deutschlands. Dabei erfahren die Teilnehmer und Teilneh-
merinnen mehr {iber die kuriose Geschichte der Baumgiganten
in Baden-Wiirttemberg, sowie deren Besonderheiten. Auf dem
Riickweg gibt es schone Ausblicke. Die 3-stiindige Wanderung
beginnt um 14 Uhr in Auenwald-Oberbriiden am Parkplatz beim
Sportplatz. Die Kosten liegen bei 10 € pro Person. Bitte Sitz-
kissen, Getrank und Vesper mitbringen.

Anmeldung bis 18. September unter 0 71 91 / 31 86 53 oder
genthner@die-naturparkfuehrer.de

26. September - Sonntag

Meditativ und fit in den Morgen

Eine meditative Erfrischungstour mit Naturparkfiihrerin Edith
Noak durch den Mainhardter Wald. Die Natur mit allen Sinnen
genieRen, dabei Kérper, Geist und Seele fiir den Alltag starken
mit leichten Ubungen aus Yoga und Qigong, die auch zu Hause
weiter geiibt werden konnen. Die 2-stiindige Tour beginnt um
8 Uhr in Mainhardt-Riegenhof am Demeterhof Braun, Riegen-
hof 4. Die Kosten liegen bei 5 € pro Person und fiir Kinder bis
16 Jahre bei 2,50 €.

Anmeldung bis 25. September unter 0 71 84 / 29 11 87 oder
noak@die-naturparkfuehrer.de

Voriibergehend Tempo 60
im Leutenbachtunnel
Richtung Backnang
Technischer Defekt an
Tunnelsperranlage / Voriibergehende SicherheitsmaRnahme
Aufgrund eines technischen Defekts an der Steuerung der Tun-
nelsperranlage muss die Geschwindigkeitsbegrenzung im Leu-
tenbachtunnel in Fahrtrichtung Backnang bis auf Weiteres auf
60 km/h begrenzt werden.

Hintergrund ist: Wenn ein Unfall im Tunnel passiert oder das
Tempo begrenzt werden muss, reagiert eine defekte Tunnel-
sperranlage nicht - Autofahrer wiirden dann mit den erlaubten
80 km/h auf ein mogliches Hindernis im Tunnel zusteuern.
Deshalb wurde vorbeugend das Tempo auf 60 reduziert, bis die

1, REMS-MURR-KREIS
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Anlage wieder einsatzfahig ist.

Die zustandige Firma fiir Sicherheitstechnik im Tunnel bereitet
derzeit die Reparatur der Anlage vor. Wie lange es dauern wird,
bis die Geschwindigkeitsbegrenzung wieder angehoben wer-
den kann, ist derzeit noch unklar. Das Landratsamt wird darii-
ber informieren, sobald Informationen vorliegen.

Schwanger - und niemand darf es erfahren?
Beratungsstelle hilft rund um das Thema

Schwangerschaft — auch bei einer vertraulichen Geburt

Fiir viele Frauen ist eine Schwangerschaft ein erfreuliches Er-
eignis. Was ist aber, wenn niemand von der Schwangerschaft
erfahren soll? Wenn die Frau das Kind nach der Geburt nicht
bei sich behalten wird, sondern es zur Adoption freigeben
mochte? Was ist, wenn dadurch fiir die werdenden Eltern
moralische Konflikte im Raum stehen? In all diesen Fragen
konnen sich Frauen im Gesundheitsamt beraten lassen. Die
Expertinnen der Beratungsstelle konnen Unterstiitzungsmaog-
lichkeiten aufzeigen und gemeinsam mit den Betroffenen
tiberlegen, wie ein Leben mit Kind mdglich sein kann.

Die Beratungsstelle unterstiitzt dabei auch diejenigen Frauen, die
ihre Schwangerschaft verbergen (miissen). Frauen, die ihre Ano-
nymitdt dennoch nicht aufgeben mochten oder konnen, haben in
diesem Zuge auch die Moglichkeit der vertraulichen Geburt.

Die vertrauliche Geburt ist ein seit 2014 gesetzlich geregeltes
Angebot fiir alle Frauen. Die Betroffenen haben so die Mdg-
lichkeit ihr Kind anonym, geschiitzt und medizinisch begleitet
zur Welt zu bringen. Die Steuerung des Verfahrens zur Vertrau-
lichen Geburt {ibernimmt eine Mitarbeiterin in der Beratungs-
stelle - nur sie kennt die Identitdt der Mutter. Unterstiitzend
wirken im Verfahren Kooperationspartnerinnen in der Geburts-
hilfe, dem Jugendamt, den Standesamtern und weiteren Insti-
tutionen mit. Die Anonymitdt wird von den beteiligten Insti-
tutionen stets gewahrt.

Mdchte die Frau das Kind nach der Geburt zur Adoption freige-
ben, so ruht die elterliche Sorge und ein Adoptionsverfahren
wird eingeleitet. Die Daten der Mutter werden hinterlegt und
mit 16 Jahren hat das Kind in der Regel die Mdglichkeit, seinen
Herkunftsnachweis einzusehen. Fiir viele Frauen ist dieser
rechtlich gesicherte Weg eine gute Alternative zur anonymen
Geburt oder der Babyklappe. Bei letzterem hat das Kind keine
Maglichkeit, spater seine Herkunft zu erfahren.

Hintergrund I: Fiktives Fallbeispiel

Sandra ist 24 Jahre alt und Studentin. Als sie ungeplant
schwanger wird, befindet sie sich in der Trennungsphase von
ihrem langjdhrigen Partner. In der Trennungsphase hat sie ei-
nen anderen Mann kennengelernt - von ihm ist sie schwanger
geworden. Keiner sollte das wissen, nur ihrer besten Freundin
vertraut sie sich an.

Sandra informiert sich online iiber die vertrauliche Geburt und
nimmt Kontakt zu einer Schwangerenberatungsstelle auf. Sie ist
sehr froh, dort eine Ansprechpartnerin zu haben. Die Beraterin
begleitet sie wahrend der letzten Wochen der Schwangerschaft.
So steht sie ihr nicht nur in der Entbindungsstation bei der
Untersuchung zur Seite, sondern kiimmert sich auch um das
Drumherum der vertraulichen Geburt. Es ist fiir Sandra sehr be-
ruhigend, dass die Beraterin das medizinische Personal iiber die
Rechtslage und die weitere Vorgehensweise informiert.

Die Entscheidung fiir die vertrauliche Geburt fiel Sandra nicht
leicht. Doch letztlich wurde ihr klar, dass sie das Kind nicht
behalten konnte. Fiir sie war besonders wichtig, dass das Kind
maglichst schnell in eine nette Familie aufgenommen wird.
Sandra war sich dennoch unsicher, ob alles glattgehen wird.
Im Nachhinein hat jedoch alles gut geklappt. Das Kind ist ge-
sund und es konnte eine Adoptionsfamilie gefunden werden,
bei dem es in guten Handen ist. Auch nach der Enthindung war
die Beraterin fiir Sandra da, das hat ihr sehr geholfen.

Hintergrund II: Die Beratungsstelle

Nicht nur im Falle einer Vertraulichen Geburt kdnnen sich wer-
dende Eltern an die drei Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle
im Kreisgesundheitsamt wenden. Auch bei allen Fragen rund
um die Schwangerschaft oder Schwangerschaftskonflikt gibt
es hier Hilfe. Neben der Beratung in Waiblingen ist auch eine
Beratung in den AuRenstellen Backnang und Schorndorf mog-
lich. Wer keine Beratung vor Ort mdchte, kann eine Online-
oder Telefonberatung in Anspruch nehmen.

Fiir die Terminvergabe melden sich interessierte Eltern bitte in
der Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatungs-
stelle telefonisch unter der 07151 501 1611 oder -1622 sowie
unter schwanger@rems-murr-kreis.de

StudiTicket:

Einsteigen und 40 Euro sparen
Studierende im VVS zahlen

fiir ihr VVS-Ticket im September und
Oktober nur 169 Euro .
Sparfiichse aufgepasst: Studierende, die
zum 1. September oder 1. Oktober ins VVS-
StudiTicket einsteigen, zahlen zum Wintersemester statt 209 nur
169 Euro - sie sparen 40 Euro. Das Angebot richtet sich vor allem
an diejenigen, die ihr VVS-Ticket wegen Online-Vorlesungen ge-
kiindigt haben und jetzt wieder einsteigen mdchten. Aber auch
Neueinsteiger profitieren vom rabattierten VVS-Ticket.

»Mit dem Angebot mdchten wir uns zum einen bei allen treuen
Studierenden bedanken, die ihr StudiTicket trotz Online-Vor-
lesungen behalten haben. Zum anderen sprechen wir damit
auch alle an, die ausgestiegen sind und in Zeiten von mehr
Prasenzveranstaltungen wieder mit uns fahren wollen”, sagt
VVS-Geschaftsfiihrer Thomas Hachenberger. Er betont weiter,
dass wieder mehr Geschafte, Restaurants und Kultureinrich-
tungen geoffnet seien und das Ticket auch fiir die Fahrt in der
Freizeit genutzt werden konne. ,Der grof3e Vorteil des giinsti-
gen StudiTickets ist, dass Studierende mit Stadtbahn, S-Bahn,
Regionalbahn oder Bus im ganzen VVS-Netz rund um die Uhr
fahren konnen”.

Interessierte konnen das StudiTicket entweder in einem der
Kundenzentren oder online kaufen. Wer sein Ticket online
kauft, kann es sich aufs Handy laden oder ausdrucken.

Um den Einbruch des Fahrgastaufkommens durch geschlossene
Schulen, Restaurants und Geschafte, Home-0Office und die Ab-
sage von Veranstaltungen aufzufangen und wieder neue Fahr-
gdste zu gewinnen, wurde eine ,Marktoffensive” gestartet.
Einzelne Aktionen sind bereits in der Umsetzung wie zum Bei-
spiel die landesweite Einsteigeraktion fiir neue Abonnenten.
Jeder Fahrgast, der bis Oktober ins Abo einsteigt, bekommt
einen Freimonat. In der letzten Woche ist die Aktion , bwAbo-
Sommer” gestartet. Im Rahmen des AboSommers konnen alle
VVS-Abonnenten sechs Wochen lang mit ihrem Ticket den ge-
samten Nahverkehr in ganz Baden-Wiirttemberg nutzen. Wei-
tere Aktionen werden in den ndchsten Wochen und Monaten
folgen. (nik)

W

Suche Haus
von privat.
Tel. 0173 8395434




Wir halten zusammen.

Durchschauen Sie lhre Mutter-Tochter-Beziehung
(Teil V)
Die Kraft der Beziehungen

Das Urmuster fiir menschliche Beziehungen ist das Verhaltnis von
Mutter zu Kind. Medizinisch gesehen miisste der miitterliche Kor-
per den Fotus als Fremdkdrper abstoBen, aber eine Anderung im
Gehirn sorgt fiir ein besonderes MaB an Toleranz - ein wichtiges
Merkmal jeder Beziehung. Die Plazenta baut einen von der Mut-
ter getrennten Blutkreislauf auf und ist damit ein gutes Bild fiir
die Grenzen einer guten Beziehung: Das Kind bekommt Mamas
Gefiihle und Gedanken sehr wohl mit, hat aber biologisch seinen
eigenen Raum.

Jetzt das Kennenlern-Angebot bestellen!
3x Menugenuss ins Haus

Ihr Meniiservice
mit Herz

flir nur 5,69 € pro Menii
e Auch online bestellbar unter:
www.ihr-menueservice.de/juh-stuttgart

Meniiservice apetito AG in Kooperation mit:

Y Regionalverband Stuttgart
(€3 JOHANNITER 11”0711 / 69 98 95 22

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Wir bringen lhnen den ¢ ?
Genuss ins Haus!

Wir sind |lhr Partner

® Betonbohren

® Betonsagen
® Betonabbruch

Eberhard Unkauf

71546 Aspach * WeinstraBe 23
Telefon: (07191) 207 07 « Mobil: 0170 553 61 38
E-Mail: ebun-aspach@gmx.de

Prof. Dr. med. Maier

Privatpraxis
fur

Orthopddie, Spezielle Orthopddische Chirurgie,
Arthrose- und Knorpeltherapie,
Gelenkschmerztherapie, Sportmedizin

In der ehemaligen Praxis Dr. Résch, Neckarsulmer StraBe 5 in Backnang-Heiningen

oder fErMin@sgz-backnang.de

AN

BACKNANG ™

Denken Sie neu: Wenn eine Frau ein Kind ndhrt und umsorgt,
braucht sie auch selbst eine ,Plazenta” in ihrem Umfeld, von der
sie unterstiitzt wird und Kraft bekommt. Jede Beziehung braucht
Nahrung. Wer immer nur gibt und sich aufopfert, schafft keine
Super-Beziehung, sondern richtet Unheil an.

FERNSEHKLINIK
Martin Stolbar-Lipp, RF- und FS-Tochniker-Meistor
Burgstall - Pestalozzistr. 8
Fachbetrieb vor Ort seit 1880

. . Fernsehgerite * HiFi » Video » CD - DVD
e Satellitenantennen = PC « Internet

==
&

5

1

o

. VMerkauf - Reparatur - Installation

£y !L heftcheni@aol.com

- hathe B Telefon 07191 - 63603
- ‘f: Pt Handy 0171 - 5027786 .y

ol P www.fernsehkiinik.de

g

Die wahre Frauen-Kraft

Wenn Sie (irgendwann einmal wieder oder auch virtuell) mit an-
deren Frauen zusammensitzen, sagen Sie laut lhren Namen und
fligen Sie dann ,Tochter von" hinzu. Gehen Sie in Ihrer weiblichen
Ahnenreihe so weit zurtick, wie Sie sich erinnern kénnen (,Christa,
Tochter von Erna, Tochter von Ruth, Tochter von Margarethe").
Danach bitten Sie die ndchste Frau das Gleiche zu tun. Diese ein-
fache Ubung kann enorme Kraft verleinen und emotional sehr
anriihrend sein. Stellen Sie sich zum Schluss vor, wie |hnen alle
versammelten Mutter, GroBmitter, UrgroBmitter usw. applaudie-
ren und Sie segnen.

lhr Containerdienst

Fridastrafie 5
71522 Backnang
wwww.schrott-gogelde
welcome@schrott-gogel.de



12 18.8.2021 Nr. 33/2021
BK r- 33/

Wir brauchen dringend einen Universalhandwerker
mit Hang zur Gartenpflege, der im Nebenjob (450 €)
unsere beiden Standorte in Unterweissach und
BK-Strimpfelbach in Schuss halt.

www.zaehleranlagen.de

Kontakt: Tel: 07191-58603, E-Mail: info@zaehleranlagen.de
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Kl N O,,mif Abstand”

die coolste Ideel

Wir machen Urlaub

LK .
"--:.Gesundheitssportverein .

vom Mo., 23.08.2021 bis = . Riickgrat e.V. :

ginschl. Do., 09.09.2021 WL Lo p P e Ve _ .

_— nen AUSSICHT el S, SR Derzeit noch mit
%‘Hﬂ LUTZENBERG )

.3G-Regeln” -

Offnungszeiten

Freitag bis Sonntag
11.30 - 14.00 Uhr und ab 17.00 Uhr

Tel: 07183 /42373

www.schoeneaussichtlutzenberg.de

Offaungszeiten siehe atich Internet-Seite

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Familie Haug mit Team

Sie haben ein Rezept fiir bitte bringen Sie einen
Rehasport von lhrem Arzt

verschrieben bekommen und Nachweis tber die

sind auf der Suche nach einer : vollst. Impfung'
Trainingsstatte? : die Genesung oder
Wir, der GSV Riickgrat e.V. bietet, einen aktuellen Test mit.
in Kooperation mit dem .
Fitnessclub ,clever fit Backnang”
ab sofort von den Krankenkassen +
zertifizierte Reha-Sport — Kurse an.

-
- -
= lintversum
-
Informieren Sie sich in unserer

Trainingsstatte in der Stutt- . Alle F"me' Zeiten
garter Str. 135 in 71522 Backnang . &Tickets unter

oder unter Tel. 07151 - 9336162 : www_backnongerkinOS.de
liber die Kurszeiten. .

@ e 00 0000000000000 000

Vergess net - dei Blockle isch no k"f’l?f.'%dfuﬁlﬁ:
gilldig bis zom 3t. Dezerber 2021 T

©0 © ¢ © 0 0 0 0000000000000 0000000000000000000o0

Das GutscheinBlockle 2021  _ovw.., Wir suchen 3 r e n Z
Gutschei R .

Es ist vollgepackt mit tollen Gutscheinen VPN Rabatkupen Ly ab sofort eine )
von vielen Firmen und Restaurants in Backnang e : Reinigungskraft mw wasser+warme licht+strom
und ,drumherum”! m Kaufvor Orp. fir unsere Geschéftsraume.
Von dr Maultascha-Supp’ iber den Besuch beim "~ < Fur ca. 8-10 Wochenstunden, Arbeitszeit nach Vereinbarung.
Heuhotel, einen Rabatt beim néchsten Blumen- T o o ‘ .
oder Likdreinkauf bis zur Verwéhnmassage - X, ion Rufen Sie uns an. ‘-g
jeder findet ,ebbes”. %‘ = G Gebr. Renz GmbH Telefon 07144 - 88970 =2

. i | Im Gehrn 7 info@gebr-renz.de &[l/‘l
@’a@ Q@Zﬁﬁ no UM%&B@ EIV 71737 Kirchberg/Murr ~ www.gebr-renz.de Wir machen das!

Wer will noch mal, wer hat noch nicht2” Das GutscheinBlockle fiir
9,99 € fiir Sie selbst oder zum Verschenken!

Gasthof
1 schnitzel
mitBellageundsalat  Jagerhaus
fir 10,00 € sz 3690€ erg
o

Gutschein

ACADEMY.

Fahrschule Rupp

GASTHOR

g"ﬂuuns

SOMMERFERIENKURS 11

START: 03.09.2021, 17 UHR

Erhaltlich bei:
BKZ Shop Postgasse (Backnang) Rathaus Aspach (Grofaspach) ! —
Post Weissach Lindenplatz 3 (Unterweissach) Post Allmersbach Im Wasenfeld 9 (Allmershach i) ﬁ) Eduard-Breuninger-Str. 1, 71522 Backnang
7 X

Optik Fessler Sirimpfelbacher Str. 1 (Aspach) Schreibwaren Stegmaier Haupistr. 11 (Kirchberg/M.) Tel. 07191187 88 38

A
www.academy-fahrschule-rupp.de Ge=as’ b

Winnender Str 20 (BK) Tel 34 33 80



