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Seniorenbüro

Große Kreisstadt Backnang 
Amt für Familie, Jugend und Bildung 
Im Biegel 13 
71522 Backnang

Telefon: 07191 894-319 
Telefax: 07191 894-155 
E-Mail: seniorenbuero@backnang.de

Sprechzeiten:

Mo. bis Do.:	 08.30–12.00 Uhr 
Mi.:	 15.00–18.00 Uhr 
Fr.:	 08.30–13.00 Uhr 

Dienstag, 1. Oktober 2024

14.00 Uhr Radtreff 
Treffpunkt: Wasserturm 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Mittwoch, 2. Oktober 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim 
Info-Tel.: 07191 2209987

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Treffpunkt: Im Biegel 13, Seniorentreff

Freitag, 4. Oktober 2024

15.00 Uhr Kegeln 
Tälestreff, Allmersbach/Tal

Sonntag, 6. Oktober 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Montag, 7. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen  
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

9.30 Uhr Flötengruppe 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Dienstag, 8. Oktober 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff
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Dienstag, 8. Oktober 2024

14.00 Uhr Radtreff 
Treffpunkt: Wasserturm 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Mittwoch, 9. Oktober 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim 
Info-Telefon: 07191 2209987

9.00 Uhr Wanderung über Unterweissach 
und Dresselhöfe 
Treffpunkt: Eingang Stadtfriedhof 
Kosten: 5 €, Anmeldung erforderlich

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

10.00 Uhr Maubach aktiv – Radtouren in der Gruppe 
Treffpunkt: Grundschule Maubach 
Dauer: 3–4 Stunden

14.00 Uhr Modellieren mit Ton 
Stadthalle (UG) Jahnstraße

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Treffpunkt: Im Biegel 13, Seniorentreff

Donnerstag, 10. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Freitag, 11. Oktober 2024

9.30 Uhr Basteln mit Godefrida Richter,  
Herstellung eines Leporellos 
Im Biegel 13, Seniorentreff 
Materialkosten werden vor Ort abgerechnet,  
Anmeldung erforderlich



Dienstag, 29. Oktober 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

14.00 Uhr Radtreff 
Treffpunkt: Wasserturm Backnang 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Mittwoch, 30. Oktober 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim 
Info-Telefon: 07191 2209987

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Friedrichstraße 26, Haus am Aspacher Tor

Donnerstag, 31. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Sonntag, 13. Oktober 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita, Live-Musik mit den Töchtern 
des Hauses 
Im Biegel 13, Seniorentreff 
kein Eintritt, Anmeldung erforderlich

Montag, 14. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

9.30 Uhr Montagsmaler 
Stiftshof 15, UG

Dienstag, 15. Oktober 2024

8.15 Uhr Badefahrt nach Hoheneck 
Treffpunkt: Bushaltestelle gegenüber der 
Feuerwehr, Kosten: 5,– € zuzüglich Eintritt,  
Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

14.00 Uhr Radtreff 
Treffpunkt: Wasserturm 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Mittwoch, 16. Oktober 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim 
Info-Telefon: 07191 2209987

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

13.00 Uhr Fahrt ins Grüne:  
Rabbinats Museum in Braunsbach 
Abholung zu Hause 
Kosten: 18,– € Fahrt und Führung,  
Anmeldung erforderlich

Mittwoch, 16. Oktober 2024

14.00 – 
16.00 Uhr 

Offene PC-Sprechstunde 
Im Biegel 13, Seniorentreff  
mit ehrenamtlichen Mitarbeitern,  
keine Kosten, keine Anmeldung

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Treffpunkt: Im Biegel 13, Seniorentreff

Donnerstag, 17. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

10.00 Uhr Maubach aktiv – Walkinggruppe 
Treffpunkt: Grundschule Maubach

Freitag, 18. Oktober 2024

15.00 Uhr Kegeln 
Tälestreff, Allmersbach/Tal

Sonntag, 20. Oktober 2024

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

Montag, 21. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

9.30 Uhr Flötengruppe 
Im Biegel 13, Seniorentreff

14.00 Uhr Rätselmeister: Quiz mit Michael Balzer 
Im Biegel 13, Seniorentreff 
Anmeldung erforderlich

Dienstag, 22. Oktober 2024

8.15 Uhr Badefahrt nach Hoheneck 
Treffpunkt: Bushaltestelle gegenüber der  
Feuerwehr, Kosten: 5,– € zuzüglich Eintritt,  
Anmeldung erforderlich

14.00 Uhr Café Senior-ita 
Im Biegel 13, Seniorentreff

14.00 Uhr Radtreff 
Treffpunkt: Wasserturm Backnang 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Mittwoch, 23. Oktober 2024

9.00 Uhr Moderates Gehen 
Treffpunkt: Parkplatz Waldheim 
Info-Telefon: 07191 2209987

9.30 Uhr Musiktreff Mundharmonika 
Im Biegel 13, Seniorentreff

10.00 Uhr Maubach aktiv – Radtouren in der Gruppe 
Treffpunkt: Grundschule Maubach 
Dauer: 3 bis 4 Stunden

14.00 Uhr Modellieren mit Ton 
Stadthalle (UG) Jahnstraße

15.00 Uhr Bewegter Spaziergang 
Treffpunkt: Im Biegel 13, Seniorentreff

Donnerstag, 24. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

Montag, 28. Oktober 2024

9.00 Uhr Lauftreff: Flottes Gehen 
1,5 bis 2-stündige Rundgänge 
neu Interessierte bitte im Seniorenbüro melden

9.30 Uhr Montagsmaler 
Stiftshof 15, UG

 
 

Inhaber eines Familien- und Kulturpass erhalten einen 
vergünstigten Preis für Ausflüge und Veranstaltungen 
des Seniorenbüros. Weitere Informationen erteilt das 
Seniorenbüro.


